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Sprechen und Schreiben Anamnesebogen Physiotherapie 

Versetzen Sie sich nun noch einmal in Frau Wichmann (Seite 57, Trainingseinheit 7). Arbeiten Sie zu zweit. 
Eine Person spielt Frau Wichmann, eine Person übernimmt die Rolle einer Physiotherapeutin/eines  
Physiotherapeuten. Führen Sie nun ein Gespräch, in dem Sie von Frau Wichmann die Informationen zum 
Ausfüllen des Anamnesebogens für Physiotherapeuten erfragen.

Name:  

Vorname:  

Geburtsdatum:  

derzeitige (ggfs. frühere) Tätigkeit:  

Regelmäßiger Sport/regelmäßige Bewegung:  

Hobbys:  

Adresse:  

Telefonnummer:  

E-Mail-Adresse:  

1 Welches Ziel möchten Sie mit der physiotherapeutischen Behandlung erreichen?

 

2 Welche Beschwerden haben Sie? Wie machen sie sich im Alltag bemerkbar?

 

3 Wodurch werden die Beschwerden ausgelöst/verstärkt? (Bewegung/best. Position/…)

 

4 Wie lassen sich die Beschwerden lindern? (Kälte/Wärme/Ruhe/Bewegung/…)

 

5 Seit wann haben Sie diese Beschwerden? Haben sie sich mit der Zeit verändert? Wie?

 

6  Welche Therapien/ärztlichen Untersuchungen haben Sie bisher gemacht? Welche Resultate brachten sie?

 

7 Leiden Sie an chronischen Erkrankungen? Wenn ja, an welchen?

 

8 Hatten Sie Unfälle/Stürze/Operationen/Verletzungen? Wenn ja, welche?

 

9 Nehmen Sie Medikamente? Wenn ja, welche?

 



Trainingseinheiten Deutsch Pflege  7

©
 te

lc
 g

Gm
bH

, F
ra

nk
fu

rt
 a

. M
. D

ie
se

 V
or

la
ge

 d
ar

f z
u 

Un
te

rr
ic

ht
sz

w
ec

ke
n 

ve
rv

ie
lf

äl
ti

gt
 w

er
de

n.

Anregung für die Lehrkraft

Anknüpfungspunkt in Trainingseinheiten Deutsch Pflege
telc Order-Nr: 4010-TPF-2101A
ISBN: 978-3-946447-75-7
Seite 57, nach Aufgabe 2d 


