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Teilnahme an einem Tag der offenen Tür

1	 Vorbereitung

a 	� Welche Abteilungen hat ein Krankenhaus? Schreiben Sie und sprechen Sie in Kleingruppen. 

	 �

	 �

	 �

b 	� Sie möchten mehr über die Arbeit als Pflegekraft in Deutschland lernen. Sammeln Sie Fragen zu den 
folgenden Themen:

	 1	 Voraussetzungen? �

		  �

	 2	 Arbeitszeit? �

		  �

	 3	 Vollzeit/Teilzeit? �

		  �

	 4	 Nachtschichten? �

		  �

	 5	 Kinderbetreuung? �

		  �

	 6	 Weiterbildung? �

		  �

c 	� An einem Tag der offenen Tür trifft man auch viele andere Kolleginnen und Kollegen, die sich 
informieren möchten. Bereiten Sie ein Interview an eine Pflegekraft (wenn möglich, aus einem 
anderen Land) vor. Formulieren Sie ganze Fragen.

	 1	 Ausbildung? �

		  �

	 2	 Möglichkeiten der Fortbildung? �

		  �

	 3	 Bezahlung? �

		  �

	 4	 Pflege von Angehörigen? �

		  �
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	 5	 Jobmöglichkeiten? �

		  �

	 6	 Leben in Deutschland? �

		  �

	 7	 Familie? �

		  �

	 8	 Hobbies? �

		  �

d 	� Formulieren Sie Ihre Erwartungen: Wie läuft das Interview? Was antwortet die Pflegekraft? Worüber 
sprechen Sie, nachdem Ihre Fragen beantwortet wurden? Machen Sie sich darüber Gedanken und 
Notizen.

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �

e 	� Sie kennen schon verschiedene Prozesse im Krankenhaus. Wählen Sie einen Prozess aus, beschreiben 
Sie diesen zuerst selbst und vergleichen Sie Ihre Beschreibung und Ihre Erwartungen am Tag der 
offenen Tür mit der Realität.

	 1	 Atemfrequenz bestimmen	 5	 Dekubitusprophylaxe	 9	 Mobilisierung
	 2	 Brille anziehen	 6	 Blutdruck messen	 10	 Patientenaufnahme
	 3	 Essen richten	 7	 Hände desinfizieren	 11	 Grundpflege
	 4	 Dokumentation	 8	 Hörgerät einsetzen
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Teilnahme an einem Tag der offenen Tür

2	 Nachbereitung

a 	� Vergleichen Sie den gewählten Prozess aus der Vorbereitung mit der Realität. Passen Sie den Prozess 
an und beschreiben Sie ihn schriftlich.

	 1	 Atemfrequenz bestimmen	 5	 Dekubitusprophylaxe	 9	 Mobilisierung
	 2	 Brille anziehen	 6	 Blutdruck messen	 10	 Patientenaufnahme
	 3	 Essen richten	 7	 Hände desinfizieren	 11	 Grundpflege
	 4	 Dokumentation	 8	 Hörgerät einsetzen

	 �

	 �

	 �

	 �

b 	� Was hat Sie am Tag der offenen Tür überrascht? Erzählen Sie in Kleingruppen.

c 	� Sammeln Sie die Antworten zu Ihrem Interview an die Pflegekraft und formulieren Sie diese 
schriftlich aus. Tauschen Sie sich anschließend mit Ihren Kolleginnen und Kollegen darüber: Wen 
haben sie interviewt? Was haben sie erfahren? Machen Sie sich während des Austauschs Notizen.

	 �

	 �

	 �

	 �

d 	� Spielen Sie verschiedene Patientensituationen nach, die Sie vor Ort beobachten konnten. Bereiten 
Sie dazu ein kleines Rollenspiel vor. Ihr Kollege in der Übung muss darauf reagieren. Machen Sie sich 
Notizen.

	 Beispiele: 
	 Patientin sagt: Eine andere Patientin klaut meine Kleider.
	 Patient will nicht trinken!
	 Patientin möchte nicht angefasst werden!

	 �

	 �

	 �

	 �

	 �


