Abstrich, der, -e

Allgemeinarztin, die, -nen
Allgemeinarzt, der, -"e
Allgemeinmedizinerin, die,
-nen

Allgemeinmediziner, der, -r

ambulant

Anasthesistin, die, -nen
Anasthesist, der, -en

Angehorige, die, -n
Angehdrige, der, -n

><zunehmen

1. weniger werden, sinken; an Gewicht
verlieren

2. Blut abnehmen

(Wund-)Abstrich

Entnahme von kérpereigenem
Untersuchungsmaterial aus der
Oberflache von Wunden oder
Schleimhauten

kraftigste Sehne des menschlichen
Korpers, beugt das Sprunggelenk

ein Mensch, der Ubergewicht hat = zu
viel wiegt, ist adipds/fettleibig

(Patienten-)Akte,

Gesamtheit aller dokumentierten
Informationen tber die Erkrankung
eines Patienten

Facharzt, der fur die Grundversorgung
von Patienten verantwortlich ist

><jung
ein bestimmtes Alter haben

>< stationar

Wenn der Patient zur Behandlung
seiner Krankheit nicht tiber Nacht in
einer medizinischen Einrichtung
bleiben muss, wird er ,ambulant”
behandelt.

1. Krankenhausabteilung, die, -en
zur ambulanten Behandlung von
Patienten

2. Krankenwagen der, - (ugs.),

Facharzt fur Anésthesiologie, er
kiimmert sich um Narkosen etc., damit
der Patient bei Operationen etc. keine
Schmerzen versplirt

Verwandte, die, -n
Verwandte, der, -n

><fallen/abnehmen
zunehmen, wachsen, sich vergréBern,
sich erh6hen

1. Sie sollten unbedingt (an Gewicht)
abnehmen.

2. Ich werde lhnen jetzt Blut
abnehmen.

Er hat sich beim Joggen die
Achillessehne gezerrt.

Bei sportlichen Menschen mit wenig
Kérperfett sind die Adern gut sichtbar.

Bei der Untersuchung wurde
festgestellt, dass sie adipGs/fettleibig
ist.

Wo ist die Patientenakte von Herrn
Mandelbaum?

Kénnen Sie mir einen guten
Allgemeinarzt empfehlen?

Die Operation kann ambulant
durchgefiihrt werden.

1. Nach der Operation in der
Ambulanz geht der Patient nach
Hause.

2. Rufen Sie schnell eine Ambulanz!

Haben Sie schon mit der
Anésthesistin gesprochen?

Sind die Angehdérigen schon
verstédndigt worden?

Der Cholesterinspiegel ist leider
angestiegen.



Apothekerin, die, -nen
Apotheker, der, -

Arztin, die, -nen
Arzt, der, -"e

Arzthelferin, die, -nen
Arzthelfer, der, -

politisch korrekt: MTA,
Medizinische Fachangestellte,
die, -n; Medizinische
Fachangestellte, der, -n

Assistenzarztin, die, -nen
Assistenzarzt, der, -"e

Ort, an dem Medikamente abgegeben
und — zu einem kleinen Teil —
hergestellt werden

>< Hungerattacke
Abwesenheit von Appetit, ohne
Appetit

(u.a. zeitliche) Strukturierung der
Arbeit

jeder gesunde Mensch hat zwei Arme,
an dessen Enden sich die Hande
befinden

BlutgefaB, das, -"e
es fuhrt das Blut vom Herzen weg
Aorta, die, -ae

Mediziner, der im Krankenhaus oder in
einer Praxis Patienten behandelt

Assistentin, die, -nen/ Assistent,
der, -n des Arztes in einer Praxis

eine approbierte Arztin oder ein
approbierter Arzt ohne leitende
Funktion

chronisch entzlindliche Erkrankung
der Atemwege, die zu Atemnot fiihrt

Atemwege leiten die Luft in die Lunge
und befeuchten, erwédrmen und
reinigen die eingeatmete Luft

><ruhig, ausgeglichen
sehr bewegt, erregt, stark emotional
berlihrt

1. Rezeption, die, -en
erste Anlaufstelle fur Patienten im
Krankenhaus;

2. Rontgenaufnahme

Gehen Sie mit dem Rezept zu einer
Apotheke; dort wird man lhnen das
Medikament geben, das Sie
bendétigen.

Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Ich habe seit ein paar Wochen keinen
Appetit mehr.

Die Patientin leidet unter
Appetitlosigkeit.

Ich méchte lhnen nun den
durchschnittlichen Arbeits-ablauf in
einem deutschen Krankenhaus
vorstellen: Die Friihschicht beginnt
normaler-weise um 5:00 Uhr.

Bitte heben Sie lhre ausgestreckten
Arme.

Die Aorta oder Hauptschlagader ist
die gr6Bte Arterie im menschlichen
Kérper.

Bitte vereinbaren Sie einen neuen
Termin mit der Arzthelferin.

Guten Morgen, ich bin Assistenzéarztin
auf der Station.

Mein Vater leidet seit seiner Kindheit
an Asthma.

Zu den oberen Atemwegen zéhlen die
Mund- und Nasenhéhle, der Rachen
und der Kehlkopf; zu den unteren
Atemwegen die Luftréhre, die
Bronchien und die Bronchiolen.

Atemwegsinfektionen sind im Winter
besonders haufig.

Ich habe den Eindruck, dass Sie sehr
aufgewdihlt sind.

1. Doktor Schmidlt, bitte kommen Sie
zur Aufnahme!

2. Die Réntgenaufnahme zeigt einen
Tumor.



>< unauffillig, gesund
anormale Verdnderung des Gewebes
etc., der ein pathologischer Befund

Wir haben leider bei lhnen aufféllige
Gewebever- dnderungen im Gebér-
mutterhalsbereich gefunden.

zugrunde liegen kann

aufnehmen >< entlassen Wir nehmen den Patienten heute auf.
einem Patienten einen Platz zur
stationdren Behandlung geben

aufstehen ><sich hinsetzen, sich hinlegen Ich stehe auf.

sich erheben, sich aufrichten Bitte stehen Sie auf!

Augen sind die Sinnesorgane, die das  Bitte folgen Sie dem Stift mit lhren
Sehen ermoglichen Augen, ohne dabei den Kopf zu
drehen.

Augenarztin, die -nen Ophtalmologe, der, -n Facharzt fur Ich empfehle lhnen, mit Ihrem Sohn
Augenarzt, der, -"e Augenheilkunde zum Augenarzt zu gehen, um die
Sehschaérfe ldberpriifen zu lassen.

Bitte ziehen Sie beide Augenbrauen
hoch.

Instrument, das, - e mit dem die Augen /ch werde mir Ihre Augen jetzt ein
zur Untersuchung beleuchtet werden wenig genauer mit diesem
Augenspiegel ansehen.

ausatmen >< einatmen Bitte atmen Sie tief (ein und) aus.
Luft durch die Nase, den Mund
ausstromen lassen

ausfiihren ><verschweigen Kénnten Sie bitte genauer ausfiihren,
hier: genauer sagen, erklaren was Sie meinen mit: ,Ich flihle mich

schlecht“?

ausgehen >< etwas beweisen, genau angeben Wir gehen davon aus, dass es sich
hier: etwas annehmen, denken, um eine Verschattung handelt.
glauben, vermuten

ausziehen >< sich anziehen Bitte ziehen Sie sich aus.

Kleidung, die, - ablegen, sich
entkleiden

Ligamentum, das; -a
Bander verbinden Knochen mit
Knochen

Erkrankung, die, -en der Wirbelsédule,  Der Patient hatte schon zwei
bei der Teile der Bandscheibe in den Bandscheibenvorfille.
Wirbelkanal (= Raum, in dem das

Riickenmark liegt) vortreten

Abdomen, das, -a
im Bauch befinden sich die
Verdauungsorgane

Koérperabschnitt, der, -e unterhalb des
Bauchs und oberhalb der Beine inkl.
knécherner Teil

Frauen haben im Durchschnitt ein
breiteres Becken als Ménner.



Bekannte, die, -n
Bekannter, der, -n

>< keine Sorge haben
Angst haben vor, in Sorge sein

Untersuchungsergebnis, auch:
zusammenfassende Beschreibung des
Zustands vom Patienten durch den
behandelnden Arzt

sich medizinisch um jemanden
kimmern

Plan, der die Behandlung des
Patienten festlegt

Flussigkeitseinlagerung, die,-en
in den Beinen

Person, die man kennt, mit der man
aber nicht eng befreundet ist

Tipps und Informationen zu einem
Thema geben

Problem, das, -e
Symptom, das,-e
der Erkrankung

>< strecken
biegen, krlimmen

><beruhigend
etwas, das unruhig/éngstlich macht,
Sorgen bereitet

><beruhigt, sicher
verédngstigt, sorgenvoll

>< still halten
Arme, Beine usw. bewegen

Entnahme, die, -n von Material
(meistens Gewebe) aus einem
lebenden Organismus

Zystitis, die, -titiden
Harnweginfekt; Entztindung der
Harnblase

><sich verandern, bewegen
sich nicht veréndern oder bewegen, an
einem Platz bleiben

Zusammenstellung wichtiger Befunde
aus einer Blutprobe

Behaltnis, das, -se zur Entnahme und
Aufbereitung von Blutproben

>< gutartig, benigne
maligne

Ich befiirchte, lhre Laborwerte sind
schlechter geworden.

Méchten Sie, dass ich lhnen jetzt
Ihren Befund erklére?

Wir miissen gemeinsam (iber den
weiteren Behandlungsplan
entscheiden.

Eine hédufige Ursache fiir Beinédeme
ist eine Herzinsuffizienz.

Haben Sie Bekannte, die Sie in dieser
Situation unterstiitzen kénnen?

Die Suchtberaterin kann Sie zum
Thema ,,Rauchentwdhnung” beraten.

Kénnten Sie mir bitte lhre
Beschwerden etwas genauer
beschreiben?

Ich verstehe, dass diese Nachricht
beunruhigend fiir Sie ist.

sind.

Wir werden eine Biopsie machen, um
das verdnderte Gewebe zu
untersuchen.

Die Patientin leidet regelméaBig an
Blasenentziindungen.

Blut enthélt Erythrozyten und andere
Blutzellen.

Wir werden ein Blutbild machen, um
uns ein genaueres Bild von lhrem
Gesundheitszustand zu machen.



Brauniile, die, -n

Bronchie, die, -n
(meist Plural)

Brust, die, -
2. die, -"e

Butterfly, die, -s
(Engl.)

Check-up, der, -s
(Engl.)

Cheféarztin, die, -nen
Chefarzt, der, -"e

Chirurgin, die, -nen
Chirurg, der, -en

Compliance, die
(Engl.)

COPD = chronic obstructive

pulmonary disease
(Engl.)

peripherer Venenverweilkatheter, der,
- besondere Form des Katheters zur
Flussigkeitstherapie oder Applikation
von Medikamenten, ohne den
Patienten mehrmals mit Einstichen zu
belasten

verzweigtes Rohrensystem, das Luft in
die Lungen leitet

Entziindung der
Bronchialschleimhaute

(Knochen-)Bruch

Fraktur, die, -en Unterbrechung der
Kontinuitat eines Knochens durch
Unfille etc.

1. vorderer Teil des Rumpfes

2. paariges, halbkugelférmiges Organ
an der Vorderseite des weiblichen
Oberkérpers (enthélt die
Milchdriisen)
Mamma, die -ae

besondere Form der Kanliile zur
Blutentnahme, aber auch zur
intravenésen Applikation von
Medikamenten oder zur
Flissigkeitstherapie

vollstandige Untersuchung eines
Patienten

>< akut

kooperatives Verhalten der Patientin/
des Patienten

Lungenkrankheit, bei der die
Atemwege auf Dauer verengt sind

Ich benétige eine Brauntile.

Sind die Schmerzen eher stechend
oder eher brennend?

Bei einer Bronchitis sind die
Schleimhéute der Bronchien
entziindet.

Viele Kinder leiden in den
Wintermonaten an Bronchitis.

Bei dem Unfallopfer wurden mehrere
Knochenbriiche festgestellt.

1. Der Patient klagt tiber
Brustschmerzen.

2. Brustkrebs ist der hdufigste
bésartige Tumor bei Frauen.

Die Patientin hat so feine Venen, dass
wir am besten eine Butterfly
verwenden.

Wir sollten vorsorglich einen
kompletten Check-Up machen.

Das ist Frau Dr. Alfons, die Chirurgin,
die Sie heute operieren wird.

Die Patientin leidet an einer
chronischen Epilepsie.

Die Compliance der Patientin ist
leider nicht gut.

Die chronisch obstruktive Bronchitis
wird durch Rauchen oder
Umweltverschmutzung ausgelést und
ist nicht ansteckend.

Benutzen Sie irgendwelche
Hautcremes?



Darmentziindung, die, -en
chronisch entziindliche

Defibrillation, die, -en

diensthabende Arztin,
diensthabender Arzt

Intestinum, das, -a
wichtigster Teil des Verdauungstraktes

wiederkehrende (rezividierende) oder
kontinuierliche entzlindliche
Erkrankung des Darms

Darmkrebs, der, -
Woucherung des Darmgewebes

Schockgeber; medizinisches Gerét zur
Defibrillation und Kardioversion

Behandlungsmethode gegen
lebensbedrohliche
Herzrhythmusstérungen,
Kammerflimmern und Kammerflattern,
bei der durch starke StromstoBe die
normale Herzaktivitdt wiederhergestellt
wird

>< wissen, beweisen kénnen
hier: glauben, iberlegen, vermuten

>< glucklich, heiter sein
sehr traurig und niedergeschlagen

Substanz, die, -en
dient der Desinfektion

><infizieren

totes oder lebendes Material in einen
Zustand versetzen, in dem es nicht
mehr infizieren kann

bezeichnet eine Gruppe von
Stoffwechselkrankheiten;
Hauptsymptom: Ausscheidung von
Zucker tber den Urin

eine Diagnose stellen, ein Problem
untersuchen und identifizieren

spezielle Nahrung, die z.B. ein Kranker
bekommt

Erfullung einer Pflicht oder eine
Leistung fiir andere Personen

Arztinnen bzw. Arzte, die zu
bestimmten Zeiten erreichbar sind

Blut im Stuhl, Verstopfung, Durchfall,
Appetitlosigkeit und Miidigkeit sind
typische Symptome fiir Darmkrebs.

Morbus Crohn ist eine chronisch
entziindliche Darmentziindung.

Bei dem Patienten wurde ein
Darmtumor mit Metastasierung in der
Leber festgestellt.

Schnell, wir brauchen einen
Defibrillator!

Wir mussten eine Defibrillation
durchfiihren.

Wir denken, dass es sich um eine
pulmonale Stauung handelt.

Was meinen Sie damit, dass Sie sich
.depressiv” flihlen?

Welches Desinfektionsmittel
verwenden Sie hier?

Die Krankenhausmaterialien miissen
nach jedem Gebrauch desinfiziert
werden.

Kénnten Sie das bitte im Detail/
detaillierter erklaren?

Die Patientin leidet an Diabetes
mellitus Typ 2b.

Bei Patient Scholz wurde
Lungenkrebs diagnostiziert.

Sie sollten eine Didt machen, um
abzunehmen.

Morbus Crohn ist, ebenso wie Colitis
ulcerosa eine chronisch-entziindliche
Darmerkrankung, die den Dickdarm
befallen kann.

Am Wochenende habe ich Dienst in
der Ambulanz.

Sollten Sie erneut Schmerzen
bekommen, wenden Sie sich an einen
der diensthabenden Arzte.



Driise, die, -n

enthilt Informationen dazu, wann
Angestellte und Arzte wie viel arbeiten
missen

Glandula, die, -ae

Organ oder Ansammlung von Zellen,
das oder die eine besondere Substanz
bildet und diese entweder als Sekret
nach auBen absondert oder als
Hormon direkt in die Blutbahn abgibt

><klar, deutlich, hell
unbestimmt, undeutlich, unspezifisch,
dunkel

><dick, libergewichtig
sehr schlank, mit Untergewicht

Teil des menschlichen
Verdauungstraktes, der zwischen
Magen und Dickdarm liegt

Diarrhé, die, -en
schnelle und haufige Ausscheidung von
dunnflissigem Stuhlgang

Ovidukt, der, -e
Teil der weiblichen Geschlechtsorgane

Ovar, das, -e

paarig angelegtes weibliches inneres
Geschlechtsorgan; Produktionsort der
Eizellen und weiblicher
Geschlechtshormone

>< ausatmen
Luft durch Mund und/oder Nase
einziehen

><vergessen
eine ldee haben, sich an etw. erinnern

Hast du schon deinen Dienstplan vom
ndchsten Monat bekommen?

Ich habe so ein Druckgefiihl auf der
Brust.

Sind die Schmerzen eher klopfend
oder eher driickend?

Der Mensch hat exokrine und
endokrine Driisen.

Herr Schneider beschreibt seine
Schmerzen als dumpf.

Sie sind tendenziell zu diinn. Es wére
gut, wenn Sie ein bisschen zunehmen
wiirden.

Morbus Crohn ist eine chronisch-
entziindliche Darmerkrankung, die zu
80 9% den Diinndarm beféllt.

Seit gestern Abend habe ich
Durchfall.

Die Testergebnisse lagen (ber dem
Durchschnitt.

Duzen Sie die Kollegen? Sind Sie mit
ihr per Du?

Verklebte Eileiter kbnnen zu
Unfruchtbarkeit fiihren.

Die Patientin leidet an Eierstockkrebs
(Ovarialkarzinom).

Ich muss Sie abhéren, bitte atmen Sie
tief ein (und aus).

Da féllt mir ein, dass ich gestern
vergessen habe, meine Medikamente
zu nehmen!



einweisen

Elektrokardiogramm,
das, -e (EKG)

Einweisung ins Krankenhaus: wenn
dem Patienten ambulant nicht mehr
weitergeholfen werden kann, wird ihm
von seinem Hausarzt eine Einweisung
fir das Krankenhaus ausgestellt

>< entlassen

><ambulante Behandlung

ins Krankenhaus einweisen: zur
stationédren medizinischen Behandlung
ins Krankenhaus schicken

Aufzeichnung der elektrischen
Tatigkeiten aller Aktivitaten des
Herzens

elektrisch leitendes Objekt, das
zusammen mit einer Gegenelektrode
im Gewebe elektrische Stréme
erzeugen kann

Verbindung zwischen Ober- und
Unterarm

>< abraten
nahe legen, einen Tipp geben

>< einweisen
dem Patienten erlauben, das
Krankenhaus zu verlassen

Wenn ein Patient aus dem
Krankenhaus entlassen wird, schreibt
der behandelnde Arzt zur Information
einen Entlassungsbrief tiber den Fall/
Krankheitsverlauf an den Hausarzt.

Wahl zwischen mehreren
Méglichkeiten

um Entschuldigung/ Verzeihung bitten,
sich entschuldigen

>< Nahrung bei sich behalten
sich Uibergeben, spucken

Resultat, das, -e )
Folge einer Anstrengung, Uberpriifung
etc.

> fallen, abnehmen
steigen, zunehmen

>< erniedrigt, gesunken
hoher als normal

Jemand, der an einer Erkaltung leidet,
ist erkiltet.

Ich stelle Ihnen jetzt eine Einweisung
ins Krankenhaus aus.

Die Patientin wurde von ihrem
Hausarzt ins Krankenhaus
eingewiesen.

Die (EKG-)Elektroden sollten gut auf
der Kérperoberfldche aufliegen.

Sich den Ellenbogen anzustoBen, tut
weh.

Ich méchte Ihnen empfehlen, mit dem
Rauchen aufzuhéren.

Der Patient wurde gestern aus dem
Krankenhaus entlassen.

Ist der Entlassungsbrief fiir Frau
Hoffmann fertig?

Sie miissen jetzt eine Entscheidung
treffen!

Bitte entschuldigen Sie meine
Verspétung!

Ich méchte mich fiir meinen
Geflihlsausbruch entschuldigen.

Das Ergebnis der Untersuchung zeigt,
dass Sie keine ernste Erkrankung
haben.

Bei der Patientin wurden erhéhte
Leberwerte festgestellt.

Ich war diesen Winter schon dreimal
erkéltet.

Erkéltungen sind in der kalten
Jahreszeit besonders héufig.



>< etwas als bekannt voraussetzen
verstandlich machen, erlautern

><mehr werden, zunehmen, erhéhen
weniger werden, abnehmen, sinken

>< erh&ht, gesteigert

Bitte erkldaren Sie mir etwas
detaillierter, was Sie mit ,Ich fiihle
mich schlecht” meinen.

Erniedrigte Harn-Werte kénnen auf

schwere Lebererkrankungen oder
EiweiBmangel hinweisen.

ernst ><fréhlich, heiter, leicht, einfach
hier: schwer, schwerwiegend
kompliziert

niedriger als normal

Fachéarztin, die, -nen Arztin, Arzt mit medizinischem
Facharzt, der, -"e Spezialgebiet

Nahtmaterial, das
dient dem Verschluss von Wunden

kleines Einmalskalpell, das zur
Entfernung von Faden verwendet wird

><hier: unbemerkt bleiben Bei der Untersuchung wurde ein
konstatieren; herausfinden Diabetes festgestellt.

Greiforgan, das, -e
Ein gesunder Mensch hat an jeder
Hand funf Finger.

Flexiile, die, -n peripherer Venenverweilkatheter, der,  Bitte geben Sie mir eine Flexiile.
- besondere Form des Katheters zur
Flussigkeitstherapie oder Applikation
von Medikamenten, ohne den
Patienten mehrmals mit Einstichen zu
belasten

Gehen Sie den Flur hinunter und dann
links.

Kommen Sie bitte in vier Wochen zu
einem Folgetermin wieder.

Frauenérztin, die, -nen Gynékologe, der, -n Kennen Sie eine gute Frauenérztin,
Frauenarzt, der, -"e Facharzt fiir Frauenheilkunde die Sie mir empfehlen kénnen?

>< unfruchtbar An den fruchtbaren Tagen ist die
Fahigkeit, sich fortzupflanzen Wahrscheinlichkeit am héchsten, dass
eine Frau schwanger wird.

Hormonstérungen bei der Frau
kénnen die Fruchtbarkeit negativ
beeinflussen.

Erkennung einer Krankheit vor ihrem Typische Friiherkennungs-

Ausbruch, z.B. bei Krebserkrankungen untersuchungen sind in Deutschland
zum Beispiel die Vorsorgeunter-
suchungen U1 bis J2 von Kindern.
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Funktionsschwester, die, -n

Gallenstein, der, -e
(immer Plural)

Gebarmutter, die,

Genital, das,
Genitalien, die

>< gefihllos sein
splren, empfinden, ein Gefiihl haben

Krankenschwester, die auf bestimmte
Funktionen des Schwesternberufes
spezialisiert ist, z.B.
Funktionsschwester fur Anasthesie,
Radiologie oder Intensivmedizin

unterster Abschnitt des Beins; auf den
FiiBen stehen wir; und mit den FiiBen
laufen wir

zéhe Korperflussigkeit, die in der
Leber produziert und in der
Gallenblase gespeichert wird

Hohlorgan der Wirbeltiere; dient der
Speicherung und Eindickung der von
der Leber produzierten Galle

Cholezystitis, die, -tiden
Entziindung der Gallenblase

Cholezystolithiasis, , die, -sen
Steinbildung, verfestigte Bestandteile
der Gallenflussigkeit

Uterus, der, -i

der Teil der weiblichen
Geschlechtsorgane,

in dem die befruchteten Eizellen zum
geburtsreifen Fétus heranreifen

>< stehen, unbeweglich verharren,
laufen; Art der Fortbewegung

Kriicke, die, -n (ugs.)
Hilfsmittel zum Gehen, z.B. bei
Knochenbriichen

>< ohne abzubiegen,
gibt eine Richtung an: ohne die
Richtung zu dndern

Kérperteil am unteren Rumpfende, auf
dem man sitzt

><krank

ohne Stérung im kérperlichen,
psychischen und geistigen
Wohlbefinden

> Krankheit, die, -n
Zustand koérperlichen, geistigen und
seelischen Wohlbefindens

Wie lange fiihlen Sie sich schon
depressiv?

Frau Farmer méchte eine Fortbildung
zur Funktionsschwester flir
Endoskopie machen.

Seitdem ich das letzte Mal gejoggt
bin, tut mir mein linker FulB weh.

Die Gallenfliissigkeit wird bei Bedarf
zur Verdauung in den Zwélffingerdarm
(Duodenum) abgegeben.

Die Gallenblasen-entziindung
(Cholezystitis) wird in den meisten
Féllen durch Gallensteine verursacht.

Die Patientin leidet an einer
Gallenblasenentziindung.

Bei dem Patienten wurden mehrere
Gallensteine entfernt.

Gebérmutterkrebs tritt hdufig in den
Wechseljahren (Menopause, die, -n)
oder danach auf.

Die Geschlechtsorgane dienen der
Fortpflanzung.

Gehen Sie bitte weiter geradeaus. Am
Ende des Ganges befindet sich das
Réntgenzimmer.

Héufig leiden Menschen, die in ihrem
Beruf viel sitzen, an GeséalBschmerzen.

Er kiimmert sich zu wenig um seine
Gesundheit.



Gesundheits- und

Krankenpflegerin, die, -nen

Gesundheits- und

Krankenpfleger, der, -

Gipsverband, der, -"e
Gips, der, -e (ugs.)

Grad, der, -e
Titel, der,

Haken, der, -

Halsschmerzen, die
(immer Plural)

Handschuh, der, -e (Unter-
suchungs-, Einmalhandschuh,

steriler Handschuh)

offizielle Bezeichnung fur ,Pflegekraft*
bzw. ,Krankenschwester*

(alte, noch sehr gebrauchliche
Bezeichnung: die Krankenschwester)

alle Personen, Organisationen etc. in
einem Land, die sich um Forderung
und Erhaltung der Gesundheit
kiimmern

dient der duBeren mechanischen
Fixation,

z.B. bei einer
Sehnenscheidenentziindung

dient der duBeren mechanischen
Fixation
z.B. eines Knochenbruches

1. MaB, Stirke, Einheit
2. akademischer Grad/Titel wie Dr.
oder Prof.

><bdsartig
benigne

Menschen haben Haare auf dem Kopf
und fast am gesamten Kérper

Retraktor, der, -en

chirurgisches Instrument mit dessen
Hilfe der Zugang zum Operationsfeld
offen gehalten oder auch erst
ermoglicht wird

im Hals befinden sich die Luft- und die
Speiserohre, er verbindet Kopf und
Rumpf

Cervikalstiitze, die, -n zirkularer
Halsverband zur Entlastung der
Halsstrukturen

hygienisches Utensil zum Eigenschutz
und Schutz der Patienten, das liber
die Hande gezogen wird

Ich bin Gesundheits- und
Krankenpflegerin auf dieser Station.

Das Gesundheitssystem in
Deutschland wird durch
Sozialversicherungen finanziert.

Das Handgelenk und der Unterarm
miissen mit einer (Gips-) Schiene
ruhig gestellt werden.

Die Elle (Ulna, die, -ae) ist gebrochen,
Sie brauchen einen Gips.

1. Es gibt verschiedene Grade von
Mangelerndhrung.

2. Welchen akademischen Grad/Titel
haben Sie?

Bitte halten Sie Ihre (langen) Haare
zusammen, damit ich Sie besser
abhéren kann.

Im OP: ,Vorsicht, Haken!"

Ich habe Halsschmerzen und kann
kaum sprechen.

Wegen des Verdachts einer
Halswirbelsédulenverletzung wurde
dem Patienten eine Halskrawatte
angelegt.

Ich habe so starke Halsschmerzen,
dass ich kaum schlucken kann.

Ich glaube, meine Tochter hat sich die
Hand gebrochen.

Bei Blutentnahmen sollten immer
Untersuchungs- handschuhe
verwendet werden.

11
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Haube, die, -n
(OP-)Haube

Hausaérztin, die, -nen
Hausarzt, der, -"e

Hautarztin, die, -nen
Hautarzt, der, -"e

Heiserkeit, die, -en

Herzklappenstenose, die, -n
Herzklappeninsuffizienz, die,

Herzschwache, die, -n
(meist Singular)

Hohlorgan zur kontrollierten
Harnabgabe

Ureter, der, -
verbindet die Niere mit der Harnblase

Urethra, die, -en
dient der Ausscheidung des Urins

Kopfbedeckung aus Plastik, die aus
hygienischen Griinden im OP-Saall
getragen wird

Arzt in einer Praxis, der bei
gesundheitlichen Problemen die erste
Anlaufstelle fur seine Patienten ist;
haufig ein Allgemeinarzt

Dermatologe, Facharzt fiir
Erkrankungen
der Haut

><krank machen
eine Person wieder gesund machen
bzw. eine Krankheit kurieren

wenn die Stimme kratzig und tonlos
klingt oder ganz wegbleibt, ist man
heiser

Dysphonie, die, -n,
Stimmstérung

Heiserkeit entsteht, wenn der
empfindliche Mechanismus der
Stimmbander im Kehlkopf gestort
wird, der flir die Stimmbildung
verantwortlich ist.

>< hier: verschlimmern, verschlechtern
unterstiitzen, heilen

Myokardinfarkt, der, -e

akutes und lebensbedrohliches
Ereignis als Folge einer
Herzerkrankung

pathologische Verengung einer
Herzklappe

Herzinsuffizienz, die, -en
pathologische Unféhigkeit des
Herzens, die vom Kérper benétigte
Blutmenge ohne Druckanstieg in den
Herzvorhofen zu fordern

Eine der hidufigsten Entziindungen der
Blase ist die Blasenentziindung
(Zystitis, die, -tiden).

Im Harnleiter bleiben hdufig
Nierensteine hdngen, was zu
kolikartigen Schmerzen fiihren kann.

Der Patient leidet an einer
Harnréhrenentziindung (Urethritis, die,
-tiden).

Bitte setzen Sie eine Haube auf, bevor
Sie die Intensivstation betreten.

Mein Hausarzt hat mich zum
Gynékologen (Frauenarzt)
liberwiesen.

Diese offenen Stellen am Bein muss
sich ein Hautarzt ansehen.

Ich denke, dass wir lhre Krankheit
heilen kénnen.

Heiserkeit ist meistens ein Symptom
fiir harmlose Atemwegserkrankungen,
kann aber auch ein Symptom bei
Kehlkopfkrebs sein.

Diese Behandlung wird lhnen
bestimmt helfen.

Eine Herzklappenstenose entsteht
héufig durch Verkalkungen (Stenose,
die, -n).

Die ventrikuldre Tachykardie ist eine
geféhrliche Herzrhythmusstérung.

Der Patient leidet an einer
Linksherzinsuffizienz.



HNO-Arztin, die, -nen
HNO-Arzt, der, -"e

infaust

>< aufstehen
an eine bestimmte Stelle legen

>< aufstehen
auf eine bestimmte Stelle, einen
bestimmten Platz setzen

Fachéarztin/Facharzt fiir Hals-Nasen-
Ohren-Heilkunde

Testikel, die, -

paarig angelegtes ménnliches inneres
Geschlechtsorgan, das die Spermien
produziert

Tussis, die, -

explosionsartiges AusstoBen von Luft
zum Beispiel bei einer
Atemwegsinfektion

><faustus, glinstig

sehr unglinstig — wenn ein Patient eine
sinfauste Prognose” hat, bedeutet das
in der Regel, dass seine Erkrankung
nicht heilbar ist

kontinuierliche, meist parenterale
Verabreichung von Fliissigkeiten

Insulinpumpe, Katheter und
Injektionsnadel
zur Insulinpumpentherapie

Spray zur Verbesserung der Atmung,
zum Lindern von Atemnot

Das einzige Hormon, das den
Blutzuckerspiegel senken kann.

Bei einer Mittelohrentziindung sollten
Sie sich bei einem HNO-Arzt
vorstellen.

Der Patient leidet an einem
Hodentumor. Die Arzte untersuchen
nun, ob er bésartig oder gutartig ist.

Die Regeln der Héflichkeit in
Deutschland verlangen, dass man
Arzte siezt.

Wenden Sie den Inhalator regelméBig
an, also jeden Tag zwei SpriihstéBe,
also zwei Hiibe.

Seit wann haben Sie schon diesen
Husten?

Haben Sie eine Idee, was lhre
Krankheit verursacht haben kénnte?

Wir haben lhren Vater auf die IMC-
Station verlegt. Danach kommt er auf
die Station.

lhr Mann hat mehrere Infusionen
bekommen, um seinen
Fliissigkeitshaushalt auszugleichen.
Jetzt geht es ihm schon viel besser.

Der Katheter und die Kaniile eines
Infusionssets miissen alle zwei bis
drei Tage gewechselt bzw. neu gelegt
werden.

Asthmatiker bekommen héufig
Inhalationssprays verschrieben.

Die Patientin spritzt sich regelméBig
Insulin.
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Intensivstation, die, -en

(ITS = Intensivtherapiestation)

Internistin, die, -nen
Internist, der, -en

intubieren

Kardiologin, die, -nen
Kardiologe, der, -n

Herzkrankheit, die, -en (KHK)

koronare Herzkrankheit

Station im Krankenhaus, auf der
schwer oder lebensbedrohlich
erkrankte oder verletzte Patienten
intensivmedizinisch betreut werden

Kérperbereich, in dem sich die
Sexualorgane befinden

>< extubieren

Einfiihren eines Tubus (einer
Hohlsonde) in eine natiirliche
Korperhéhle oder in ein Hohlorgan,
z.B. bei einer Narkose

unangenehme Empfindung der Haut,
die provoziert, dass man sich an der
Stelle kratzen mochte

unangenehme Empfindung der Haut,
die provoziert, dass man sich an der
Stelle kratzen mdchte

Hohlnadel, Injektionsnadel; eine hohle
Nadel, die dazu benutzt wird, mit Hilfe
einer Spritze Flussigkeiten in den
Kérper einzufiihren

Spezialistin, die, -nen

Spezialist, der, -en

in der Kardiologie fiir Herz-Kreislauf-
Erkrankungen

Wiederherstellung des normalen
Herzrhythmus bei
Herzrhythmusstérungen

Ro6hrchen oder Schlduche, mit denen

Hohlorgane (Magen, Blase, Darm etc.)
sondiert, entleert, gefiillt oder gesplilt
werden

chirurgisches Instrument zur
Zerstorung von Gewebe
(Wegschneiden von gutartigen
Woucherungen, Blutstillung)

Meine Mutter liegt auf der
Intensivstation.

Bitte rasieren Sie sich vor der OP
lhren Intimbereich.

Der Patient wurde erfolgreich
intubiert.

Es juckt mich wie verriickt auf der
Kopfhaut.

Ich verschreibe Ihnen ein Mittel gegen
den Juckreiz.

Besteht der Verdacht auf eine
Herzrhythmusstérung, so sollte ein
Kardiologe aufgesucht werden.

Man unterscheidet die elektrische
Kardioversion von der
medikamentésen.

Kinder leiden oft an Pseudokrupp
(Laryngitis), d. h. an einer
Kehlkopfentziindung.

Die koronare Herzkrankheit wird
héufig durch Arteriosklerose
verursacht.



Kinderéarztin, die, -nen
Kinderarzt, der, -"e

Pédiater, der, -
Facharzt fiir Kinderheilkunde

I]éufig weiBes Kleidungsstiick, das
Arzte und Pflegepersonal bei der
Arbeit tragen

><sich freuen Uber etwas
liber etwas Schlimmes/Schmerzhaftes

Der Kittel ist mir zu groB. Ich brauche
einen kleineren.

Der Patient klagt tiber
Riickenschmerzen.
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sprechen, sich beschweren

Klemme, die, -n medizinisches Instrument zum

(Arterien-, GefaB-)Klemme kurzzeitigen Fassen und Halten
durchtrennter BlutgeféBe und zur
Blutstillung u.a.

Sind die Schmerzen eher klopfend
oder eher driickend?

Verbindung zwischen Oberschenkel
und Unterschenkel

Os, das, -sis Mein Sohn hat sich beim
harter, hauptsachlich aus Kalk Sportunterricht einen Knochenbruch
bestehender Teil des Skeletts zugezogen.

Anfall von krampfartigen
Leibschmerzen

wie eine Kolik, die, -n Die Patientin leidet an kolikartigen
wehenartig Schmerzen.

Kollegin, die, -nen Meine Kollegen sind in einer
Kollege, der, -n Besprechung.

Kalt-Warm-Kompressen wendet man
bei Muskelzerrungen an.

>< sich ablenken (lassen) Wiirden Sie sich bitte auf das
die Aufmerksamkeit auf etwas Wesentliche konzentrieren?
Bestimmtes richten; intensiv tiber

etwas nachdenken

mit dem Kopf denken, sprechen, Bitte drehen Sie Ihren Kopf zuerst
horen, sehen und essen wir nach rechts und dann nach links.

Varikose, die, -n Die Patientin leidet an Krampfadern in
knotig erweiterte Venen den Beinen.

krampfartig wie ein Krampf Der Patient leidet an krampfartigen
Bauchschmerzen.
krank ><gesund Der Patient ist krank.

im korperlichen, seelischen oder
geistigen Wohlbefinden beeintréchtigt
sein

Gymnastik, um die
Bewegungsfahigkeit eines Patienten
z.B. nach einem Unfall zu verbessern
bzw. wiederherzustellen

ein Gebaude/eine Institution, in dem/in  Das gréBte Krankenhaus in Europa ist
der Kranke behandelt werden. die ,Charité" in Berlin.
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Liege, die, -n
(Untersuchungs-)Liege

weibliche Pflegekraft, kurz: Schwester
offiziell: Gesundheits-und
Krankenpflegerin

Versicherung, die vollstandig oder
teilweise fiir Kosten aufkommt, die bei
Krankheit, Unfall, Schwangerschaft,
Geburt etc. entstehen

Transportfahrzeug fiir kranke oder
verletzte Personen

>< Gesundheit

Beeintrachtigung des korperlichen,
seelischen oder geistigen
Wohlbefindens

Entbindungsraum eines
Krankenhauses, in dem schwangere
Frauen ihre Kinder auf die Welt
bringen

>< erwarmen, erhitzen
hier: dem Kérper Warme entziehen,
z.B. durch kalte Wickel

Arbeitsplatz, an dem
naturwissenschaftliche, medizinische
etc. Experimente durchgefiihrt werden

zentrales Organ des Stoffwechsels;
groBte Driise des Korpers bei
Wirbeltieren

Hepatitis, die -tiden
Entziindung der Leber

Endstadium chronischer
Leberkrankheiten

><verheiratet
Familienstand: nicht verheiratet

><gesund sein
Beschwerden haben durch eine
Krankheit oder andere Stérungen

beim Menschen der untere seitliche
Teil der Bauchwand

Markenname fiir ein medizinisches
Klebeband

Mébelstiick, das, -"e
eine Art Bett

Die Krankenschwester hilft dem
Patienten.

Bei welcher Krankenversicherung
sind Sie?

Masern und Rételn sind (Kinder-)
Krankheiten.

Die Schwangere wurde schnell in den
KreiBsaal geschoben.

Kalte Wickel wirken kiihlend, zum
Beispiel bei einem kleinen Kind, das
hohes Fieber hat.

Ich rufe jetzt im Labor an und frage,
ob das Ergebnis schon vorliegt.

Die Patientin leidet an einer Fettleber
(Steatosis Hepatis).

Die hdufigsten Ursachen fiir eine
Leberzirrhose sind in Europa
Alkoholmissbrauch und chronische
Virushepatitis.

1. Sie leiden an Diabetes mellitus.
2. Ich habe den Eindruck, Sie leiden
unter Stress, stimmt das?

Leistenbriiche (Inguinalhernien, kurz:
Hernien) kommen bei Babys relativ
hé&utig vor.

Kénnten Sie sich bitte auf die Liege
legen?



Lineal, das, -e
(EKG-)Lineal

hintere seitliche Gegend der
Bauchwand

arztliches Hilfsmittel zur Vermessung
und Auswertung eines
Elektrokardiogramms

><rechts
gibt eine Richtung an: links

der Mund besteht aus Ober-und der
Unterlippe

Trachea, die, —
befindet sich im Hals und dient dem
Einatmen

entsteht durch die Verstopfung eines
BlutgefiaBes in der Lunge, meistens
mit einem Blutpfropfen (Blutgerinnsel,
Thrombus) oder durch Gasblaschen,
z.B. bei einem Tauchunfall

irreversible Uberblihung der
Lungenblaschen
(Alveole, die. -n)

Pneumonie, die, -n
Entziindung des Lungengewebes

Pleuritis, die, -tiden

Entziindung der Pleura (Rippen- oder
Brustfell)

Pleura, die, -ae

schwere Krankheit der Lunge,
Bronchialkarzinom, das, -e

Der Patient klagt (iber Schmerzen in
der Lendenwirbelséule.

Das Untersuchungszimmer befindet
sich vorne links.

Beim Sprechen zitterten ihre Lippen,
so verzweifelt war sie.

Eine Verengung (Stenose) der
Luftréhre fiihrt beim Patienten héufig
zu einer unangenehmen Atemnot.

Das Réntgenbild zeigt eine
Verschattung der rechten
Lungenhilfte.

Die Lungenembolie ist in Deutschland
nach dem Herzinfarkt und dem
Schlaganfall die dritthdufigste zum
Tode fiihrende Herz-
Kreislauferkrankung.

Ein Lungenemphysem fiihrt unter
Anderem zu Atemnot und blédulich-rot
(zyanotisch) geférbten Lippen,
Finger- und Zehenspitzen.

Eine Bronchitis, die nicht behandelt
wird, kann zu einer
Lungenentziindung fiihren.

Die Patientin leidet an
atemabhédngigen Schmerzen auf der
rechten Seite des Brustkorbes. Wir
vermuten eine Lungenfellentziindung.

Ich verstehe das nicht: Ich habe nie
geraucht, und jetzt soll ich
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Lungenkrebs haben?!

Magenschleimhaut
entziindung, die, -en

Gastritis, die, -tiden

sehr haufige entzilindliche Erkrankung
der Magenschleimhaut, die akut oder
chronisch verlaufen kann

Angina tonsillaris, die,
Anginae tonsillares
schmerzhafte Entziindung der
Mandeln

><weiblich
ein Mann ist mannlich

Die chronische
Magenschleimhautentziindung
verlduft oft ohne Symptome.

Die Mandelentziindung ist ansteckend
und kann Uber eine Trépfcheninfektion
libertragen werden.

Patient Majakowski ist ménnlich, 57
Jahre alt und Zahnarzt von Beruf.
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Medikation, die, -en
(meist Singular)

Milz, die, -en

Arzneimittel; Stoffe oder
Stoffzusammensetzungen, die
eingenommen werden und
Krankheiten heilen kdnnen

Therapie, die, -n
mit Medikamenten

<> keine Meinung haben, keine
Angaben machen kdnnen
ausdrlicken, sagen wollen, bedeuten

>< ungeféhr schatzen
die GroBe oder Menge von etwas
feststellen

Organ des lymphatischen Systems,
das in den Blutkreislauf eingebaut ist
und in der Bauchhghle in der Nahe
des Magens liegt

><verstehen, richtig verstehen
falsch verstehen

>< wach, fit
schlafrig, erschopft

unsteriles Verbandmittel zum Fixieren
von Wundauflagen

Kérperteil, den Mund braucht man zum
Essen und Sprechen

medizinisches Hilfsmittel, das Mund
und Nase bedeckt und die
Ubertragung von Sekrettropfchen
verhindert

Organ, das sich zusammenziehen und
wieder erschlaffen kann und somit
daflir sorgt, dass sich der Mensch
bewegen kann

Frau, die ein Kind oder mehrere Kinder
hat

vermehrte SchweiBproduktion beim
Schlafen in der Nacht

><nicht begreifen, verstehen
verstehen

Nehmen Sie regelméBig Medikamente
ein?

Wir werden heute mit der Medikation
beginnen.

Was meinen Sie, wenn Sie sagen:
»Ich fiihle mich schlecht'?

Wir haben lhre Blutfettwerte
gemessen.

Eine akut oder chronisch vergréBerte
Milz (Splenomegalie, die, -n) ist keine
eigenstédndige Krankheit, verweist
aber meistens auf Krankheiten, die
sich nicht auf die Milz beschrédnken,
zum Beispiel Erkrankungen des
Blutes (Leukdmie, die, -n).

Entschuldigung, ich glaube, ich habe
Sie leider missverstanden.

Der Patient leidet unter andauernder
Miidigkeit.

Bitte 6ffnen Sie Ihren Mund und
sagen Sie ,Ah!".

Sie haben lhren Mundschutz
vergessen!

Gut trainierte Menschen haben viele
Muskeln.

Kénnen Sie nachvollziehen, was ich
Ihnen gerade gesagt habe?

Die Nackensteifheit (Meningismus,
der, -en) ist ein Symptom fiir eine
Hirnhautenziindung

(Meningitis, die, -tiden).



Nahtmaterial, das, -ien

Nephrologin, die, -nen
Nephrologe, der, -n

Neurologin, die, -nen
Neurologe, der -n

Nierenstein, der, -e
Harnleiterstein, der, -e

nichtern

langliches diinnes Werkzeug aus
Metall (Injektionsnadel,
Operationsnadel etc.)

chirurgisches Instrument, das beim
Nahen die Nadel halt

Faden, der
dient dem Verschluss von Wunden

kleines Schild, das Arzte oder
Pflegekréfte im Krankenhaus an ihrem
Kittel tragen, und auf dem ihr Name
steht

Fachérztin/Facharzt fir Erkrankungen
des Nervensystems

Nephritis, die, -tiden
akute oder chronische Entzlindung der
Niere

Nephrothiasis, die, -en

Urolithiasis, die -en

Ablagerungen in den Nierengédngen
oder ableitenden Harnwegen

Verschlechterung oder Verlust der
Nierenfunktion

><anormal
hier: gesund, unaufféllig
im Normbereich/unauffallig.

Anlaufstelle im Krankenhaus zur
Akutversorgung von Patienten, gehort
zur Notfallmedizin

><unwichtig
wichtig

><betrunken

><hier: gegessen habend, satt

hier: der Ernghrungszustand einer
Person, die kein Frihstiick gegessen
hat und deren Magen leer ist

Ich néhe die Wunde jetzt mit einer
Nadel zu.

In den operativen Fachgebieten
werden N&hte nahezu ausschlieBlich
mit einem Nadelhalter angelegt.

Nahtmaterial mit rauer Oberfldche
besitzt eine hohe Knotensicherheit.
Nahtmaterial mit glatter Oberfldche
erzeugt dafiir eine bessere Spannung
und eignet sich besser fiir
Wundrénder.

Ich habe meine Birille vergessen und
kann |hr Namensschild deswegen
leider nicht gut lesen. Wie heiBen Sie?

Ich habe seit einer knappen Woche
eine verstopfte Nase.

Ich bin Nephrologe mit einer
Spezialisierung in Niereninsuffizienz.

Sie sollten das von einem Neurologen
ansehen lassen.

Die Nierenentziindung ist eine der
héufigsten Ursachen fiir
Nierenversagen.

Der Patient litt schon vor fiinf Jahren
an Nierensteinen.

Frau Rabati leidet an akutem
Nierenversagen.

In einem Skigebiet hat die
Notfallambulanz sténdig
Knochenbriiche zu versorgen.

Bitte kommen Sie niichtern zur
Untersuchung.
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Oberarztin, die, -nen
Oberarzt, der, -"e

Operationssaal, der,
Operationsséle
(= OP)

Orthopéadin, die, -nen
Orthopéde, der, -n

Partnerin, die, -nen
Partner, der, -

Patientin, die, -nen
Patient, der, -en

><unten
gibt eine Richtung an: oben

Femur, das, -a
oberer Teil des Beins,
Oberschenkelknochen

Krankenschwester in leitender
Funktion

Otoskop, das, -e
Gerat zu Untersuchung des duBeren
Gehorganges und des Trommelfells

spezieller Raum in einem Krankenhaus
oder einer Arztpraxis, in dem/der
chirurgische Eingriffe durchgefiihrt
werden

Facharzt, der sich um Probleme mit
den Knochen, Gelenken, Muskeln und
Sehnen kiimmert

am Darm vorbei, den Darm umgehend;
bezeichnet den Weg, auf dem Stoffe
oder Krankheitserreger unter
Umgehung des Darmtraktes in den
Korper gelangen

hier: Mensch, mit dem man befreundet
ist oder zusammenlebt, aber nicht
verheiratet ist

eine Vollmacht einer Person fiir den
Fall, dass sie ihren Willen im
Krankheitsfall nicht mehr (wirksam)
erklaren kann

Begattungsorgan, transportiert die
Spermien in den weiblichen
Geschlechtstrakt

Das Untersuchungszimmer liegt oben
im dritten Stock.

Die Patientin hat sich einen
Oberschenkelhalsbruch zugezogen.

Die Oberschwester entscheidet tiber
das weitere Vorgehen.

Wie lange haben Sie schon
Ohrenschmerzen?

Ich sehe mir jetzt mit dem
Ohrenspiegel Ihre Ohren an.

Ich werde Sie fiir die Operation an die
Chirurgie (iberweisen.

Wir bringen den Patienten jetzt in den
Operationssaal.

Ich werde Sie zu einem Orthopéden
liberweisen.

Die intravenése Injektion ist eine
parenterale Injektion.

Bei den gesetzlichen
Krankenversicherungen in
Deutschland werden die Beitrdge
paritétisch aufgeteilt.

Sind Sie verheiratet oder haben Sie
einen Partner?

Der Patient wartet im
Untersuchungszimmer.

Die Patientin hat eine
Patientenverfligung vorgelegt.

Bis zu zehn Prozent aller Mdnner sind
von einer Penisverkrimmung
(Induratio penis plastica = IPP)
betroffen.



periphere arterielle
Verschlusskrankheit, die, -en

peripherer vendser Zugang

peripherer
Venenverweilkatheter

(ugs.)

Physiotherapeutin, die, -nen
Physiotherapeut, der, -en

Pille, die, -n
(Antibaby-)Pille

Psychiaterin, die, -nen
Psychiater, der, -

chronische GefaBkrankheit der
Arterien; Stérung der arteriellen
Durchblutung der Extremitaten

besondere Form des Katheters zur
Flissigkeitstherapie oder Applikation
von Medikamenten, ohne den
Patienten mehrmals mit Einstichen zu
belasten

besondere Form des Katheters zur
Flussigkeitstherapie oder Applikation
von Medikamenten, ohne den
Patienten mehrmals mit Einstichen zu
belasten

Wundschnellverband; vorgefertigte
Kombination aus Wundauflage und
Heftpflaster

Pflegekréfte, die nach Hause kommen
und die Patienten ambulant versorgen

Einrichtung, in der pflegebediirftige
Menschen vollstationar oder
teilstationér untergebracht und betreut
werden

Therapeut der mit den Patienten
Physiotherapie macht

Krankengymnastik; Gymnastik, um die
Bewegungsfahigkeit eines Patienten
z.B.

nach einem Unfall zu verbessern bzw.
wiederherzustellen

Mittel zur Verhiitung einer
Schwangerschaft

Werkzeug, mit dem man sehr kleine
Gegensténde greifen kann

dauerhafter Zugang zum vendsen oder
arteriellen Blutkreislauf

Arbeitsrdume eines niedergelassenen
Arztes

Vorsteher(driise), die, -n,
Geschlechtsdriise, die einen Teil des
Spermas produziert

Facharzt fur psychische Stérungen
und Erkrankungen

Bei 95 Prozent aller Félle von
peripherer arterieller
Verschlusskrankheit ist
Arteriosklerose die Hauptursache fiir
die Erkrankung.

Wir werden Ihnen einen peripheren
vendsen Zugang legen.

Ich lege jetzt einen peripheren
Venenverweilkatheter.

Ich wiirde lhnen einen Pflegedienst
empfehlen.

Sie sollten dartiber nachdenken, lhren
Vater in einem Pflegeheim
unterzubringen.

Kénnen Sie mir eine gute
Physiotherapeutin empfehlen?

Kommen Sie bitte morgen friih noch
einmal in die Praxis.

Bitte beschreiben Sie |hr Problem
genauer.

Der Prostatakrebs (Prostatakarzinom,
das, -e) gehért zu den héufigsten
Krebserkrankungen des Mannes.

Wir sollten diesbeziiglich einen
Psychiater konsultieren.

21
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Psychotherapeutin, die, -nen
Psychotherapeut, der, -en

Radiologin, die, -nen
Radiologe, der, -n

Rasierer, der, -
(Einmal-)Rasierer

Personen, die Psychologie oder
Medizin studiert und anschlieBend
eine psychotherapeutische Ausbildung
gemacht haben

Facharzt fiir Radiologie: medizinisches
Fachgebiet, das sich mit der
Anwendung elektromagnetischer
Strahlen und mechanischer Wellen zu
diagnostischen etc. Zwecken befasst

Abschneiden der Haare direkt tiber
der Haut, so dass sie nicht mehr
fuhlbar sind

Instrument, das, -e
mit dem man sich rasieren kann

>< abraten
empfehlen, einen Tipp geben

Tipp, der, -s
Empfehlung, die, -en

Ich méchte Ihnen empfehlen, sich
einen Psychotherapeuten zu suchen.

Ich werden Sie zu einem Radiologen
liberweisen.

Bitte rasieren Sie sich vor der OP im
Intimbereich.

Ich bringe lhnen einen (Einmal-)
Rasierer.

Ich rate lhnen, das Rauchen sofort
aufzugeben.

Ich gebe lhnen den Ratschlag
abzunehmen.

><links Die Aufnahme befindet sich am Ende
gibt eine Richtung an: rechts der StraBBe rechts.

Reflexhammer, der, - einfaches Untersuchungsinstrument Nicht erschrecken: Ich werde jetzt mit
zur Testung der Muskel-, Sehnen-und  diesem Reflexhammer lhren
Hautreflexe; mit einem leichten Sehnenreflex priifen. Das tut nicht
Hammerschlag gegen die weh.
betreffenden Stellen werden die
Reflexe gepriift

Osophag/t/s, die, -tiden Patienten, die an der Refluxkrankheit
krankhaft gesteigerter Ruckfluss leiden, haben oft Sodbrennen und
(Reflux, der, -) von Verdauungsséften Schmerzen hinter dem Brustbein.

in die Speiserthre

Rehabilitation, die, -en hier: Beseitigung oder Milderung eines Rehabilitation,-

Reha (ugs.) gesundheitlichen Schadens, der durch  /ch war drei Wochen in der Reha.
Krankheit, einen Unfall etc. entstanden
ist, meist in Klinik oder Krankenhaus

Diese Rehabilitationsklinik hat einen
sehr guten Ruf.

Anlaufstelle im Krankenhaus zur Die Rettungsstelle befindet sich
Akutversorgung von Patienten, gehdrt  weiter vorne, die StralBBe runter, links.
zur Notfallmedizin

Verschreibung eines Medikaments zur
Behandlung einer Erkrankung;
Patienten in Deutschland miissen
dieses bei einer Apotheke abgeben,
um das Medikament zu bekommen
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Costa, die, e

stabformige Knochen des
Brustkorbes, die an der
Brustwirbelsaule befestigt sind

Er hat sich beim Tischtennisspielen
zwei Rippen gebrochen.

feine Haut, die die Innenseite der
Brustwand und das Zwerchfell
bedeckt und sich tiber die Lunge
spannt (Lungenfell)

Der Patient leidet an einer
Rippentellentziindung.

bildgebendes Verfahren anwenden,
Durchstrahlen eines Koérpers mit
Rontgenstrahlen

Wir miissen den Arm réntgen, um zu
sehen, ob der Arm gebrochen ist.

Abteilung im Krankenhaus, in der
gerontgt wird

Ich rufe mal in der Réntgenabteilung
an und frage, ob sie Sie
dazwischenschieben kénnen.

Abbildung eines Kérperteils mit Hilfe
von Réntgenstrahlen

Das Réntgenbild zeigt eine
Unterbrechung der Kontinuitét des
Knochens.

fahrbarer Sitz; Hilfsmittel fiir
Menschen, die aufgrund einer
kdrperlichen Behinderung nicht laufen
kénnen

lhre Mutter wird in Zukunft einen
Rollstuhl benétigen.

Die Patientin gab an, immer wieder an
Riickenschmerzen zu leiden.

Torso, der, -en
Koérper ohne Kopf und GliedmaBen

Die Brust ist der vordere Teil des
Rumpfes.

Wiirden Sie mir bitte sagen, wie viel
Sie wiegen?

Wir werden jetzt eine Kiihlsalbe
auftragen.

Instrument, das in der Chirurgie zum
Schneiden etc. eingesetzt wird

(Arbeits-)Schicht,
die (zeitliche) Periode, in der eine
Person pro Tag arbeitet

WeiBt du schon, wann du néchsten
Freitag Schicht hast?

Tibia, die, -e
der vordere der beiden Knochen des
Unterschenkels

Seitdem ein Mitschiiler meinem Sohn
gegen das Schienbein getreten hat,
hat er dort Schmerzen.

Glandula thyreoidea, die,
Glandulae thyreoideae
Hormondriise

Sie hat Probleme mit ihrer
Schilddriise.

Schilddriisenliberfunktion,
die, -en

Hyperthyreose, die, -n
der Stoffwechsel des Korpers lauft
schneller ab als normal

Eine Schilddriiseniiberfunktion kann
mit Hilfe einer Blutuntersuchung
festgestellt werden.

Schilddriisenunterfunktion,
die, -nen

Hypothyreose, die, - n
der Stoffwechsel des Korpers lauft
langsamer ab als normal

Der Patient leidet an einer
Schilddriisenunterfunktion.
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(SAS)

Schnupfen, der, -n
(ugs.)

Schock, der, -s

Atemstillstinde wihrend des Schlafes,
die zu ausgepragter Tagesmudigkeit
bis hin zum Einschlafzwang u.a. fiihren

> wach sein

Zustand der duBeren Ruhe bei
Menschen und Tieren, fiir gewdhnlich
bei Nacht

Insomnie, die, -n
die Unfshigkeit (gut) zu schlafen

Parasomnie, die, -n
Oberbegriff fir Stérungen des
menschlichen Schlafes

Rhinitis, die, -tiden
Entziindung der Nasenschleimhaut

1. ein groBer Schreck

2. lebensbedrohliches Zustand, bei
dem die Blutzirkulation zum Stillstand
kommen kann

Korperteil, Ubergang zwischen Rumpf
und Armen

Scapula, die, -e
hinterer Teil des Schultergurtels

Sekret, das von der Haut iiber
SchweiBdriisen abgesondert wird

das Absondern eines Sekrets durch
die SchweiBdriisen der Haut

><leicht
viel Gewicht; im Zusammenhang mit
Krankheit: schlimm, ernst

aus Bindegewebe gebildetes
Muskelendstiick, das die Verbindung
zwischen Muskel und Knochen
herstellt

das Produkt der Ausscheidung von
Stoffen durch den Kérper

Patient Webster leidet an einem
obstruktiven Schlafapnoesyndrom.

Seit wann leiden Sie an
Schlaflosigkeit?

Seit wann haben Sie diese
Schlafstérung?

Zeigen Sie mir bitte, wo genau Sie
Schmerzen haben.

Ich habe jetzt schon seit einer Woche
starken Schnupfen.

1. Ich verstehe, dass diese
Testergebnisse ein Schock fiir Sie
sind.

2. Die Patientin hat einen Schock
erlitten.

Bitte ziehen Sie lhre Schultern hoch
und lassen Sie sie dann wieder fallen.

Das Schulterblatt ist ein platter
dreieckiger Knochen.

Leiden Sie an (iberméBiger
SchweiBproduktion?

Die Patientin berichtet von
unangenehmen SchweiBBausbriichen.

Guten Tag! Ich heiBe Anna Baum und
bin hier Schwesternschlilerin.

Es tut mir leid: Das ist eine schwere
Erkrankung.

Er hat sich beim Sport eine
Achillessehnenzerrung zugezogen.

Seite.
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Septum, das, -en
Scheidewand

unvollstandiger Verschluss der
Herzsepten

Sie leidet an einem angeborenen
Septumdefekt.

Siezen sich die Kollegen auf dieser
Station oder duzen sie sich?

>< steigen, erhdhen
(ab)fallen, sich erniedrigen

chirurgisches Instrument zum
Durchtrennen von Gewebe

einfaches Gespréch ohne Tiefgang,
alltdgliches Gesprach

Ich weil3 nicht, wie man mit den
deutschen Arzten Smalltalk macht.

Versicherung sozialer Dienste (Rente,
Pflege, Arbeitslosigkeit etc.)

Die Einwohner in Deutschland sind im
Allgemeinen sozialversichert.

Spatel, der, -
(Abstrich-)Spatel

Instrument zur medizinischen
Diagnostik; Blattchen aus Holz etc.,
mit dem Sekretsproben (z.B. aus der
Vagina etc.) entnommen werden, um
sie zu untersuchen

Ich mache jetzt mit diesem Spatel
einen Abstrich.

Oesophagus, der, -i (Griech.)
befindet sich im Hals und dient dem
Transport von Nahrung aus dem
Rachenraum in den Magen

Eine Speiseréhrenentziindung
(Oesophagitis, die, -tiden) ergibt sich
héufig durch das Problem des Reflux,
des Riickflusses von saurem
Mageninhalt in die Speiseréhre.

><schweigen
reden, erzahlen

medizinisches Instrument, mit dem
man den Patienten flissige
Medikamente verabreichen (Injektion)
und Blut abnehmen kann etc.

Organisationseinheit im Krankenhaus,
die mehrere Krankenzimmer beinhaltet,
und auf der ein festes Team an Arzten
und Pflegekréften arbeitet

Ihr Mann liegt in der Abteilung fiir
Onkologie, auf Station 2 a, Zimmer
16.

stationar

>< ambulant

Wenn ein Patient zur Behandlung
seiner Krankheit in eine medizinische
Einrichtung aufgenommen wird,
spricht man von ,stationérer”
Behandlung.

Diese Behandlung kénnen wir nicht
ambulant, sondern nur stationér
durchfiihren.

Stationsarztin, die, -nen
Stationsarzt, der, -"e

Der Stationsarzt betreut die Patienten
auf einer Station.

Das méchte ich zuerst mit der
Stationsérztin besprechen.

Pflegekraft, die das Pflegeteam einer
Station leitet

Die Stationsschwester teilt den
Dienstplan ein.

Tourniquet, das, -s (Franz.)
medizinisches Hilfsmittel, mit dem das
Blut in den Venen gestaut wird, um
dadurch die Vene besser verorten und
punktieren zu kénnen

Ich lege Ihnen jetzt einen
Stauschlauch an; das kann ein
bisschen drticken.
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Studentin, die, -nen
Student, der, -en

Studierende, die, -n
Studierende, der, -n

vgl. Mit einem Messer kann man
stechen.

>< sinken, fallen
zunehmen, sich erhGhen

arztliches Instrument zum Abhéren
z.B. vom Brustkorb bei Verdacht auf
eine Bronchitis/Lungenentziindung

Laune, die, -n
Gemitszustand, der, -"e

abrupte und h&ufige Veréanderungen
des emotionalen Grundzustands

Kérperteil, das sich im Gesicht, tiber
den Augen befindet

><beugen
dehnen, spannen, recken

eine Person, die nach dem Abitur an
einer Universitat oder einer
Fachhochschule etc. eine
akademische Ausbildung macht

eine Person, die nach dem Abitur an
einer Universitat oder einer
Fachhochschule etc. eine
akademische Ausbildung macht

1. ein Mébelstiick zum Sitzen
2. Produkt des Stuhlgangs
(Defékation, die, -en)

Untersuchung des Stuhls (Farbe und
Form) und Produkt der Untersuchung

kleines Plastikrohr, in dem eine
Stuhlprobe aufbewahrt wird

(An-)Zeichen einer Krankheit,
Beschwerde

mehrere Symptome, also
Krankheitszeichen, die gleichzeitig
auftreten, bezeichnet man als
»oyndrom*

Medizin in Form von kleinen runden
festen Kugeln, Scheiben etc.

Team - eine Gruppe von Leuten, die
zusammen arbeiten

Sind die Schmerzen eher stechend
oder eher brennend?

Ihr Blutdruck ist in der letzten Zeit
leider gestiegen.

Ich hére jetzt mit dem Stethoskop
lhren Brustkorb ab. Bitte atmen Sie
tief ein und aus.

Wie ist Ihre Stimmung in der letzten
Zeit?

Die Stimmungsschwankungen des
Patienten sind erheblich.

Medizinstudenten erwartet ein
langwieriges Studium.

An einer Universitétsklinik wird das
drztliche Team bei einer Visite oft von
Studierenden der Medizin begleitet

1. Bitte setzen Sie sich auf den Stuhl.
2. Haben Sie Blut im Stuhl?

Wir benétigen eine Stuhlprobe von
lhnen.

Ich gebe lhnen ein
Stuhlprobenréhrchen mit.

Haben Sie noch andere Symptome
bemerkt?

Die Wahrscheinlichkeit, ein Kind zu
bekommen, das am Down-Syndrom
leidet, steigt mit dem Alter der Mutter.

Nehmen Sie die Tablette bitte mit
reichlich Wasser zum Essen ein.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit
meiner Sekretérin.

Wir sollten einige Tests machen, um
herauszufinden, was fiir eine
Erkrankung Sie haben.



Thrombose, die, -n
(Phlebo-)Thrombose

Tuberkulose, die
(Tbe, TB, TBC)
Schwindsucht, die, -

Tubus, der, Tuben
(Endotracheal-)Tubus

Tupfer, der, -
(Operations-)Tupfer

MaBnahmen zur Heilung einer
Krankheit

Instrument, mit dem die
Korpertemperatur eines Menschen
gemessen wird

tiefe Beinvenenthrombose;
thrombotischer Verschluss tiefer
Venen

><frohlich, glicklich
betrubt, niedergeschlagen

weltweit verbreitete bakterielle
Infektionskrankheit, die durch
verschiedene Arten von Mykobakterien
verursacht wird und beim Menschen
am haufigsten die Lungen befallt

Beatmungstubus, Hilfsmittel zur
Sicherung der Atemwege in der
Notfallmedizin und Anésthesie

saugfahiger Ballen aus Faserstoffen,
mit dem man Flissigkeiten, zum
Beispiel Blut, entfernen kann

>< Nahrung bei sich behalten
erbrechen, spucken

>< magerstichtig

ein Mensch, der zu schwer/dick ist/zu
viel wiegt, ist Uibergewichtig: fettleibig/
adipds

einen Patienten zu einem anderen Arzt
oder ins Krankenhaus schicken

Wenn ein Patient an einer speziellen
Erkrankung eines medizinischen
Fachgebietes leidet, stellt der
Hausarzt ihm eine Uberweisung zu
dem entsprechenden Facharzt aus.

><fruchtbar
jemand, der sich nicht fortpflanzen

Wir werden ndchste Woche mit der
Therapie beginnen.

Bitte geben Sie mir das
Fieberthermometer.

Viele éltere Patienten leiden an
(Phlebo-)Thrombose.

Ich habe den Eindruck, dass Sie
gerade sehr traurig sind.

Haben Sie Familienangehérige, die an
Tuberkulose erkrankt sind?

Wie oft haben Sie sich seit gestern
iibergeben?

Sie sind leider tibergewichtig. Sie
sollten etwas dagegen tun.

Ich stelle Ihnen eine Uberweisung fiir
einen Orthop&den aus.

27

kann, ist unfruchtbar

Viele Frauen leiden sehr unter ihrer
Unfruchtbarkeit.

>< Ubergewicht Sie haben Untergewicht. Sie sollten
ein Mensch, der zu wenig wiegt/zu zunehmen.
dinn ist, hat Untergewicht

Crus, das, -ra Im Lauflernalter ziehen sich Kinder oft
unterer Teil des Beines Schienbeinbriiche am Unterschenkel
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Urin, der, -e
(Plural = selten)

Urologin, die, -nen
Urologe, der, -n

Vagina, die, -s, oder
Vaginen, die

Venenverweilkaniile, die, -n

Venenverweilkatheter, der, -

Prifung, die, -en,
Kontrolle, die, -n

ein Zimmer, in dem Patienten
untersucht werden

>< Oberbekleidung

ein Kleidungssttick, das nah am
Kérper, direkt auf der Haut, getragen
wird

Harn, der, -e
entsteht in den Nieren und wird durch
die Harnwege nach auBen geleitet

Facharzt fur Urologie = fur die
harnbildenden und harnableitenden

Scheide, die, -n

weibliches Geschlechtsorgan, das
eine zentrale Rolle beim
Geschlechtsverkehr hat

>< Mutter
ein Mann, der ein Kind gezeugt hat

BlutgefaB, das, -"e
fuhrt das Blut zum Herzen

Butterfly, die, -s

besondere Form der Kantile zur
Blutentnahme, aber auch zur
intravendsen Applikation von
Medikamenten oder zur
Flissigkeitstherapie

besondere Form des Katheters zur
Flissigkeitstherapie oder Applikation
von Medikamenten, ohne den
Patienten mehrmals mit Einstichen zu
belasten; peripherer
Venenverweilkatheter

Befestigung von Wundauflagen am
Korper

>< verschlechtern
besser werden

><Verschlechterung, die, -en
vgl. besser werden, Optimierung, die,
-en

Ich wiirde jetzt gerne mit der
kérperlichen Untersuchung beginnen.

Wo ist der Untersuchungsraum?
Der Patient wartet im
Untersuchungszimmer.

Bitte ziehen Sie sich bis auf die
Unterwésche aus.

Wir brauchen eine Urinprobe, um
priifen zu kénnen, ob ihre Tochter an
einer Blasenentziindung leidet.

Nach zwei Schwangerschaften litt die
Patienten an Vaginalfisteln.

Mein Vater ist an Lungenkrebs
gestorben.

Mal sehen, ob wir an diesem Arm eine
schéne Vene zum Blutabnehmen
finden.

Die Patientin hat so feine Venen, dass
wir besser eine Venenverweilkaniile
verwenden.

Ich lege jetzt einen peripheren
Venenverweilkatheter.

Ich muss diese Diagnose erst einmal
verarbeiten.

Ich werde jetzt Ihren Verband
wechseln.

lhr Gesundheitszustand hat sich
verbessert.

Das ist eine deutliche Verbesserung
im Vergleich zur letzten Untersuchung.
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Nahrung mit Hilfe der
Verdauungsorgane in Bestandteile
zerlegen, die fiir den Korper
verwertbar sind

Mit Hilfe des Verdauungstraktes
verdauen wir die Nahrung, die wir zu
uns nehmen.

Digestion, die, -en
Aufschluss der Nahrung im
Verdauungstrakt mit Hilfe von
Verdauungsenzymen

Verdauungstrakt, der, -e

Verdauungsapparat, der, -e alle
Organe, die der Aufnahme, der
Zerkleinerung und dem
Weitertransport von Nahrung dienen,
um diese zu verdauen

Der Verdauungstrakt besteht aus dem
Mund, der Speiseréhre, dem Magen,
dem Zwélffingerdarm, dem Diinn- und
Dickdarm, dem Enddarm und dem
After.

><spontan etwas tun
beschlieBen, etwas Bestimmtes zu
tun; etwas ausmachen

Bitte vereinbaren Sie einen
Folgetermin mit meiner Sekretérin.

einen Patienten einer anderen Station
zuteilen

Die Patientin ist auf eine andere
Station verlegt worden.

Brief, den der behandelnde Arzt eines
Patienten verfasst, wenn dieser verlegt
wird

Haben Sie den Verlegungsbrief
dabei?

><beweisen
annehmen, glauben

Ich vermute, dass Sie eine
Lebensmittelvergiftung haben.

sich abhebender dunkler Bezirk auf
Rontgenaufnahmen, der auf krankhafte
Gewebsverdnderungen und Infiltrate
hindeutet

Das Réntgenbild zeigt eine
Verschattung der Kieferh6hle.

><verbessern
schlechter werden, verschlimmern

Sein Gesundheitszustand hat sich
verschlechtert.

Verschlusskrankheit, die, -en

chronische GefaBkrankheit der
Arterien; Storung der arteriellen
Durchblutung der Extremitaten,
periphere arterielle
Verschlusskrankheit

Bei 95 % aller Félle von peripherer
arterieller Verschlusskrankheit ist
Arteriosklerose die Hauptursache fiir
die Erkrankung.

>< Selbstmedikation
hier: der Arzt verschreibt
Medikamente, verordnen

Ich verschreibe lhnen jetzt ein Mittel
gegen den Juckreiz.

><nicht informieren
benachrichtigen, informieren

Wir sollten unbedingt die Ehefrau
verstdndigen.

><nicht begreifen
begreifen, erfassen, kapieren (ugs.)

Verstehen Sie, was ich lhnen gerade
erklart habe?

Verstopfung, die, -en
Stuhlverhalt, der, -e

Obstipation, die, -en
Verdauungsstorung

Verstopfung ist ein Syndrom, keine
eigentliche Erkrankung.

Verwandte, die, -n
Verwandter, der, -n

Er feiert Weihnachten bei seinen
Verwandten.

><froh, glicklich, optimistisch
ohne Hoffnung, sehr pessimistisch

Wie lange fiihlen Sie sich schon
verzweifelt?
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Vorgesetzte, die, -n
Vorgesetzte, der, n

Vorsorge, die, -en
Vorsorge(untersuchung), die,

beruflich héher stehende Person,
Chef/Chefin

Prévention, die, -n medizinische
Untersuchung, um Krankheiten
vorzubeugen, d.h. um sie gar nicht
erst entstehen zu lassen

>< schrumpfen, kleiner werden
zunehmen, groBer werden

Fibula, die, -ae
der hintere Knochen des Schienbeins

Teil des Gesichts, rechts und links von
der Nase

Thermophor, der, -e Schlauchbehéltnis

Wir sollten jetzt gemeinsam (liber das
weitere Vorgehen entscheiden.

Bevor ich das entscheide, méchte ich
mit meinem Vorgesetzten sprechen.

Waren Sie dieses Jahr schon bei der
Vorsorgeuntersuchung?

Ein Knochenbruch des Wadenbeins
kommt selten vor.

Das Kind hatte so hohes Fieber, dass
seine Wangen stark gerétet waren.

Ich bringe Ihnen eine Wérmflasche,

dann wird lhnen hoffentlich ein
bisschen wérmer.

mit Schraubverschluss, das mit
heiBem Wasser gefillt wird, um
Korperteile damit zu wérmen

Geben Sie mir bitte ein
Wattestdbchen!

Wechseljahre, die Menopause, die, -n Ich leide an SchweiBausbriichen,
(nur Plural) Zeit hormoneller Umstellungen bei Stimmungsschwankungen und
Frauen um die 50 Schlafstérungen: Ich glaube, ich bin in
den Wechseljahren.

wehtun schmerzen, sich verletzen Bitte zeigen Sie mir, wo genau es weh

(ugs.) tut.

weiblich > mannlich Patientin Schulz ist weiblich, 33 Jahre
eine Frau ist weiblich alt und Lehrerin von Beruf.

wesentlich >< unwichtig, nebensachlich Wiirden Sie sich bitte auf die
wichtig, bedeutsam wesentlichen Informationen

konzentrieren?

wichtig ><unwichtig, unnétig, Es ist wichtig, dass Sie von fettiger
unwesentlich Ernéghrung Abstand nehmen.
notwendig

wiederholen >< etwas nur einmal sagen Ich habe Sie nicht genau verstanden,

bitte wiederholen Sie, was Sie gerade
gesagt haben.

Wirbelséaule, die, -n Columna vertebralis, Columnae Der Bandscheibenvorfall ist eine
vertebrales, héufige Erkrankung der Wirbelséule.
knécherne Mitte des Koérpers,
verbindet alle anderen Teile des
Skeletts miteinander

Witwe, die, -n Frau, dessen Ehemann gestorben ist,
Witwer, der, - Mann, dessen Ehefrau gestorben ist

etwas mehrmals sagen
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Woche, die, -n

eine Woche hat sieben Tage: Montag,
Dienstag, ...

ugs.: alle 8 Tage = jede Woche
(Haufig wird bei einer Woche von 8
Tagen gesprochen.)

Kommen Sie bitte in einer Woche
wieder.

Ich sehe Sie hier wieder in acht
Tagen.

das Ende einer Woche: Samstag und
Sonntag

Haben Sie am Wochenende schon
etwas vor?

Die Wunde ist nicht so schlimm wie
sie aussieht.

Ubergang von verletztem zu
unverletztem Gewebe

Frische, glatte und saubere
Wundrénder sind die Voraussetzung
fiir eine gute Wundheilung.

><gltcklich, fréhlich
bése, sauer (ugs.)

Ich habe den Eindruck, dass Sie
gerade sehr wiitend sind. Stimmt das?

><flieBend, fllssig
z&hflussig, teigig

Menschen, die an einem
Atemwegsinfekt erkrankt sind, leiden
an zdher Schleimproduktion.

Zahnarztin, die, -en
Zahnarzt, der, -"e

Ich glaube, Ihre Tochter braucht eine
Zahnspange. Gehen Sie doch
méglichst bald zu einem Zahnarzt.

Suppositorium, das, -en
Medikament, das z.B. in den
Mastdarm oder die Vagina eingefiihrt
wird

Sollte Ihr Kind in der Nacht an
Atemnot leiden, dann geben Sie ihm
bitte dieses Zapfchen.

Zeh, der, -en
auch:
Zehe, die, -en

die ,Finger" der FiiBe
(Digiti Pedis II-V),
der groBe Zeh (Hallux, der, -)

Dem Obdachlosen sind in der kalten
Winternacht zwei Zehen abgefroren.

die kleinste lebende Einheit aller
Organismen

Krebsabstriche dienen der
Friiherkennung von verschiedenen
Krebsarten, auf die bestimmte
Zellverdnderungen verweisen kénnen.

Zucker, der, -
(ugs.)
(Blut-)zucker

die Hohe des Glucoseanteils im Blut;
ugs. fir Diabetes mellitus

Meine GroBmutter litt an der
Zuckerkrankheit.

vendser Zugang; besondere Form des
Katheters zur Flussigkeitstherapie
oder Applikation von Medikamenten,
ohne den Patienten mehrmals mit
Einstichen zu belasten

Wir miissen den Zugang bei Herrn
Roloff wechseln.

Lingua, die,-ae
langlicher Muskelkdrper in der
Mundhdhle

Die Zunge der Patientin ist belegt, und
sie klagt iiber Halsschmerzen.
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Zwerchfell, das, -e

Diaphragma, das, -en
Muskel-Sehnen-Platte, die die
Brust- und Bauchhohle voneinander
trennt; der wichtigste Atemmuskel

Duodenum, das, -a
der erste kurze Abschnitt des
Diinndarms

Die Patientin hat Schmerzen beim
Atmen und spliirt beim Sprechen,
Niesen und Lachen einen Druck auf
den unteren Rippenbogen. Wir
vermuten eine Zwerchfellentziindung.

Der Patient leidet an einem
Zwélffingerdarmgeschwidir.
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Abkiirzungen von medizinischen Termini

A., Aa Arteria, Arteriae

.é.é. W ..................... a.\ uf .P; ,genenwunsch .........................................
AFAtemfrequenz ..................................................
AHB  Anschlussheibehandng
AkAnt,korper .......................................................
AMArzne,m,tte| .....................................................
AMY ...................... P ankreas_Amwase ............................................
angeb .................... a.l ngeboren ......................................................
AZ  Agemeinaustand
BB ........................ B |utb,|d ..........................................................
Bef ........................ B efund ...........................................................
.I.3 G ........................ B lmgrup pe ......................................................
é GA ...................... B |utgasana|yse ................................................

BSG Blutsenkungsgeschwindigkeit

.I.3 Z ......................... B |Utzu0ker ......................................................
ca ......................... C ;| C,u m, Ka|2|um ..............................................
ceD chronisch-entziindliche Darmerkrankung
CHO ...................... C ho| estenn .....................................................
Cra/ K,.ea ................ C reatmm ........................................................
Chron ..................... C hmmSCh ........................................................
copp | Engl.: chronic obstructive pulmonary disease
CRP C-reaktives Protein
cT Computertomographie
oo Differentaldagnose
D,agn .................... D,agnose ........................................................
DK ........................ Dau erkath ;t.é.r ..................................................
DM ........................ D,a bet es me”,t us ..............................................
DS ........................ Dau ersonde ....................................................
DV ......................... Druc kverba nd ..................................................
Echo | Echokardiogramm
.I;: , nh ...................... Emhe ,t ...........................................................
EK Entrozytenkonzentrat
EKG Eletrokardiogramm
.I;: .‘ |yt .é ..................... E|ektro|yte .......................................................



EZ Ernahrungszustand

Fe ........................ Elsen .............................................................
FFP Engl: fresh frozen plasma
Flb ....................... |:, brmogen ......................................................
Frakt .................... |:r akt ur ...........................................................
.é eb ...................... g .e. boren .........................................................
GFRR gomerulare Fitrationsrate
Gg| ....................... G ang “O n ........................................................
GV Gesetzliche Krankenversicherung
HA ....................... H au Sath ........................................................
H|: ........................ H erzfrequenz ...................................................
H| ......................... H erszarkt ......................................................
HNO ..................... Ha|S_Nase n_Oh ren ...........................................
.I m ........................ mtramUSku |ar ...................................................
.I N ........................ i m Norm ber eICh ...............................................
|n f ........................ |nfus ,On ..........................................................
N Engl. international normalized ratio, Quickwert
.I R ........................ I.n. RUhe ..........................................................
|-|-3 ....................... |nten3,vstat,0 n ..................................................
.I v ......................... ,ntravenos .......................................................
Ka th ..................... Katheter .........................................................
K6 Korpergewicht oder Krankengymnastik
KH ....................... Kranke nhaus ...................................................
KHK koronare Herzkrankheit
k|m ....................... k|,n |Sch ...........................................................
Krea ..................... Kreatm m .........................................................
KW o Krankemversicherung
Lewco | Leukozyten, Blutkorperchen, wei
.I , .......................... ||nkS ...............................................................
ng ........................ ngam entum ....................................................
|_p ........................ Lumbalpunk“on ...............................................
|_U|: U .................... Lungenfunkt,on ................................................
M ed ...................... Med,kament ....................................................
MIZAMI Myokardinfarkt/akuter Myokardinfarkt
MOF | Engl: multiple organ failure =

Multiorganversagen



MRT Magnetresonanztomographie

MSU ...................... M melst ra h|u rm .................................................
MtA Medizinisch-technische Assistentin
M Mm ................... M USCU|USMUSCU |, ............................................
.N BZ ...................... NUC hter n b|UtZUCker ..........................................
.N . Nn .................... Nervus Nerw ..................................................
NSAD nichisteroidale Antiphlogistka
.N W ........................ Nebenw,rkung .................................................
OA ........................ O berath .........................................................
OA ........................ O berarznn ......................................................
OB ........................ c.) hneBefund ...................................................
o Operationssaal oder Operation
opB. ohne pathologischen Befund
org ....................... O rgan ............................................................
.I.) at ........................ pat,ent ...........................................................
pAVK periphere arterielle Verschlusskrankheit
PEG perkutane endoskopische Gastrostomie
PKV Private Krankenversicherung
.‘.) o ........................ per OS/Ora|e E, nnahme .......................................
PIT partielle Thomboplastinzeit
re .......................... reCht S ............................................................
.I.? .é ha ..................... Rehab, l.i.t.a.t.i.(; n ..................................................
RG,RGs | Rasselgeriusch, Rasselgerusche
.I.R .c., ......................... Rontgen .........................................................
RR Blutdruck nach Rva-Rocci
sc ......................... S Ubkm a n ........................................................
SHT ....................... S Ch ade|_|_||m_-|- rau ma ........................................
son ;). ..................... S onograph,e ...................................................
ssw Schwangerschaftswoche
Tb|-|-ab|ette ..........................................................
TEpTota|endoprothese ............................................
TherTherap,e .........................................................
-|-h rombos T ThrombOZYten ..................................................
TprrOpfen ...........................................................
uaw unerwiinschte Arzneimittelwirkung
Vaverdacmauf ....................................................
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ww Wechselwirkung
Z.n Zustand nach
ZNS Zentralnervensystem





