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Sprechen Rund um die Medikamentengabe

Nun haben Sie die Möglichkeit, mit Patienten über Medikamente zu sprechen. Überlegen Sie sich typische
Situationen und Medikamente in Ihrem Berufsfeld und erklären Sie einer Patientin/einem Patienten, wie
die entsprechenden Medikamente eingenommen werden müssen, was sonst noch beachtet werden muss
und was sie/er sonst noch machen könnte. Erklären Sie ihr/ihm evtl. auch den Beipackzettel in einfachen
Worten. Unten finden Sie zwei Beispiele.

1  In Ihrer physiotherapeutischen Behandlung ist ein 23-jähriger Sportler, der Sie wegen seiner beim 
Training auftretenden Wadenkrämpfe um Rat bittet. Arbeiten Sie zu zweit. Eine Person spielt die/den 
Physiotherapeutin/Physiotherapeuten, eine Person den Sportler. Führen Sie ein Gespräch und geben 
Sie Ratschläge (z. B. Bewegungsübungen, Medikamenteneinnahme, Arztbesuch) bzw. stellen Sie Fragen. 
Machen Sie sich zuerst Notizen.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

2  Sie betreuen als Hebamme eine Mutter mit ihrem Neugeborenem. Sie bittet Sie um Informationen 
darüber, woran sie Blähungen ihres Kindes erkennen kann und wie sie ihrem Säugling helfen 
kann. Arbeiten Sie zu zweit. Führen Sie ein Gespräch, informieren Sie die Mutter (z. B. harter Bauch, 
schreien, Wärme, Massage, Medikamente etc.) bzw. stellen Sie Fragen. Machen Sie sich zuerst Notizen. 
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Anregung für die Lehrkraft

Anknüpfungspunkt in Trainingseinheiten Deutsch Pflege
telc Order-Nr: 4010-TPF-2101A
ISBN: 978-3-946447-75-7
Seite 158, nach Aufgabe 9c  


