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Wortschatz Vitalzeichen 

a   Lesen Sie die Aussagen. Zu welchen der folgenden Vitalzeichen gehören sie? Notieren Sie wie im 
Beispiel.

Atmung  |  Bewusstsein  |  Blutdruck  |  Körpertemperatur  |  Puls

1 Ich stecke es Ihnen unter die Zunge.  
 Schließen Sie bitte die Lippen. Körpertemperatur                  

2 160 ist schon ein bedenklicher Wert.                                    

3 Die Haut ist zyanotisch.                                    

4 Sie spricht unzusammenhängende Worte.                                    

5 Heben Sie bitte den rechten Arm.  
 Ich möchte unter dem Arm messen.                                    

6 70. Ein idealer Wert für Ihr Alter.                                    

7 Heute ist bei ihm keine motorische Reaktion feststellbar.                                    

8 50 pro Minute. Das ist in Ordnung für ein Neugeborenes.                                    

9  Machen Sie bitte den linken Arm frei und legen Sie den  
Unterarm auf den Tisch.                                          

b   Schreiben Sie die Vitalzeichen aus Aufgabe a auf Karten auf. Der erste Spieler zieht eine Karte und 
erklärt in einer Minute den Begriff. Die Sätze aus Aufgabe a düften nicht verwendet werden. Wer den 
Begriff erraten hat, bekommt die Karte. Wurde der Begriff nicht gefunden, wird die Karte aufgedeckt, 
sodass alle das gesuchte Wort lesen können. Das Spiel ist zu Ende, wenn es keine Karten mehr gibt. 
Wer die meisten Karten hat, hat gewonnen.
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Anregung für die Lehrkraft

Anknüpfungspunkt in Trainingseinheiten Deutsch Pflege
telc Order-Nr: 4010-TPF-2101A
ISBN: 978-3-946447-75-7
Seite 139, nach Aufgabe 7c

Lösung 

2 Blutdruck, 3 Atmung, 4 Bewusstsein, 5 Körpertemperatur, 6 Blutdruck, 7 Bewusstsein, 8 Puls,  
9 Blutdruck 


