Trainingseinheiten Deutsch Pflege Exkursionen 'tEIC

Exkursion zu fachspezifischen Arbeitsplatzen
1 Vorbereitung

B informieren Sie sich iiber den Fachbereich der Einrichtung, die Sie besuchen werden. Berucksichtigen
Sie dabei die folgenden Fragen:

1 Welche Patientinnen/Patienten und welche Krankheiten werden dort behandelt?

B interviewen Sie eine Kollegin/einen Kollegen aus Ihrem Kurs zu den Erwartungen der Exkursion.
StellenSie folgende Fragen und machen Siesich Notizen.Vergleichen Sie sie dann mit Ihren Erwartungen.

1 Was erwartest du von diesem Besuch?

B welche Erfahrungen haben Sie mit folgenden Disziplinen? Erzahlen Sie im Plenum.

1 Rehabilitation 4 Neurologie
2 Orthopadie 5 Psychotherapie
3 Ergotherapie 6 Logopadie

€3 schreiben Sie den Tagesablauf einer Pflegekraft oder einer Patientin/eines Patienten aus einer der
Disziplinen aus 1c. Verwenden Sie Satze im Perfekt und im Prasens.

B In einer Fachklinik sehen Sie verschiedene Patientinnen/Patienten. Versuchen Sie, ihre Besonderheiten
zu beobachten und zu notieren, z.B.:

1 Korperliche Beeintrachtigungen 3 Psychische Probleme
2 Vorlieben 4 Abneigungen
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Exkursion zu fachspezifischen Arbeitsplatzen
2 Nachbereitung

B} welche Medikamente haben Sie auf der Station gesehen?

1 () Schmerzmedikamente 4 () Blutverdiinner 7 () Schlafmedikamente
2 () Blutdrucksenker 5 () Allergiemedikamente 8 () Stimmungsaufheller
3 () Wassertabletten 6 () Schilddriisenmedikamente 9 () Vitamine

B welchen Eindruck hatten Sie von der Arbeitsumgebung? Berichten Sie uber folgende Aspekte. Bei
Bedarf machen Sie sich zuerst Notizen.
1 Arbeitszeiten

2 Arbeitsbelastung

3 Wie viele Patientinnen/Patienten pro Pflegekraft

4 Kommunikation mit den Kolleginnen und Kollegen

5 Kommunikation mit den Patientinnen/Patienten

(| Sprechen Sie in Kleingruppen. Beantworten Sie dabei folgende Fragen. Was sagen die anderen? Machen
Sie sich Notizen und erzahlen Sie im Plenum, was besprochen wurde.

1 Was ist Ihnen positiv aufgefallen?

B Beschreiben Sie schriftlich den Tagesablauf einer Patientin/eines Patienten in der Einrichtung, die Sie
besucht haben. Verwenden Sie dazu die 3. Person Singular sowie Prasens und Perfekt.

B Stellen Sie eine Patientin/einen Patienten, die Sie in der Einrichtung erlebt haben, mit seinen
Besonderheiten vor, wie in 1e vorgegeben.
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