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Wortschatz Sagen Sie es anders  

Lassen Sie Ihre Teilnehmenden zu viert Spielen. Der erste Spieler zieht eine Karte und erklärt in einer 
Minute den fettgedruckten Begriff. Dabei darf er weder diesen Begriff noch die drei anderen Begriffe 
auf der Karte benutzen. Auch Bestandteile der Wörter sind nicht erlaubt. Die anderen Spieler ver­
suchen, den Begriff zu erraten. Wer den Begriff erraten hat, bekommt die Karte. Wurde der Begriff nicht 
gefunden, wird die Karte aufgedeckt, sodass alle das gesuchte Wort lesen können. Das Spiel ist zu Ende, 
wenn es keine Karten mehr gibt. Wer die meisten Karten hat, hat gewonnen.

Hirnatrophie
nn abbauen
nn kleiner werden
nn absterben

Weglauftendenz
nn orientierungslos
nn Unruhe
nn Bewegungsdrang

Aggression
nn schlagen
nn Wut
nn Frustration

Inkontinenz
nn einnässen
nn einkoten
nn Pants

gestörter Tag-Nacht-Rhythmus
nn nachtaktiv
nn Müdigkeit
nn Schlaflosigkeit

Ernährung
nn Schluckstörung
nn Nahrungsverweigerung
nn PEG­Sonde

freiheitsentziehende Maßnahme
nn Fixierung
nn Sedierung
nn Bettgitter

Empathie
nn Respekt
nn Wertschätzung
nn Vertrauen

Gedächtnis
nn Erinnerung
nn Langzeitgedächtnis
nn merken

Depression
nn Hoffnungslosigkeit
nn Stimmungsschwankungen
nn sich zurückziehen

Biografiearbeit
nn Lebensgeschichte
nn Fotos
nn Vertrauen

Herausforderndes Verhalten
nn Aggression
nn Belastung
nn Unverständnis

Hygiene
nn baden
nn Zahnpflege
nn riechen

Selbsthilfegruppe
nn Angehörige
nn Austausch
nn Unterstützung

gesetzlicher Betreuer
nn Angehörige
nn Vertrauen
nn Einwilligungserklärung

Orientierung
nn zeitlich
nn örtlich
nn situativ
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Anregung für die Lehrkraft

Anknüpfungspunkt in Trainingseinheiten Deutsch B1·B2 Pflege
Seite 134, Aufgabe 9


