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Trainingseinheiten Deutsch Medizin  Kopiervorlage 2 zu Einheit 4  

Rollenspiel – Arzt-Patienten- und Angehörigengespräch

 Vertiefen Sie das Thema Überbringen schlechter Nachrichten mit einem weiteren Rollenspiel.

Information für die Rolle: Ärztin/Arzt
Sie arbeiten auf der Station für Innere Medizin. Ihr Patient ist ein 64-jähriger Mann, der gerade vor wenigen 
Wochen in Rente gegangen ist. Er wurde ins Krankenhaus eingeliefert, weil er innerhalb weniger Wochen zwölf 
Kilo Gewicht verloren hat und seine Haut und Augen gelblich verfärbt sind. Bei der Sonografie zeigte sich am 
Kopf seiner Bauchspeicheldrüse eine inhomogene Struktur, die auf den Gallengang drückt, und es besteht ein 
starker Verdacht auf ein Pankreaskarzinom. Der Patient möchte die Untersuchungsergebnisse gern zusammen 
mit seiner Ehefrau von Ihnen erfahren. Sie rufen das Ehepaar zur Besprechung der Untersuchungsergebnisse in 
Ihr Büro.

Information für die Rolle: Patient
Sie sind gerade in Rente gegangen. Es ist Sommer und Sie bauen derzeit einen neuen Schuppen in Ihrem 
 Garten. Sie fühlten sich dabei kraftlos und da Sie in den letzten Wochen zwölf Kilo Gewicht verloren haben  und 
heute Morgen Ihre Haut und Ihre Augen plötzlich gelblich verfärbt waren, hat Ihre Frau Sie in die Aufnahme 
eines nahegelegenen Krankenhauses gebracht. Von dort wurden Sie sofort auf die Station für Innere Medizin 
verlegt. Bei der Sonografie haben Sie bereits gehört, dass der untersuchende Arzt etwas an Ihrer Bauchspei-
cheldrüse festgestellt hat, haben aber keine klare Vorstellung davon, ob dies eine ernste Angelegenheit ist.   
Sie möchten die Untersuchungsergebnisse gern zusammen mit Ihrer Frau erfahren. 

Information für die Rolle: Ehefrau des Patienten
Ihr Mann ist kürzlich in Rente gegangen und ist seit ein paar Tagen mit dem Bau eines neuen Schuppens 
in Ihrem Garten beschäftigt. Er klagte immer wieder darüber, dass er matt und müde sei, und da er in den 
 letzten Wochen zwölf Kilo Gewicht verloren hat und seine Haut und seine Augen heute Morgen plötzlich ganz 
gelb waren, haben Sie ihn in die Aufnahme eines nahegelegenen Krankenhauses gebracht. Von dort wurde er 
sofort auf die Station für Innere Medizin verlegt. Bei der Sonografie hat der untersuchende Arzt etwas an der 
Bauchspeicheldrüse festgestellt und Ihr Mann möchte die Untersuchungsergebnisse gern zusammen mit Ihnen 
 er fahren. Sie gehen zusammen mit ihm in das Büro des Internisten.
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